
 

                              

  

 

《Ｒ6.5 月号》 

社会福祉法人 

本郷こども園子育て支援センター 

 

＊若葉の緑が濃くなり頬をなでる風が心地よく感じられる季節になりましたが、気

温の変化など体調管理が難しいですね。急な暑さや雨天時の気温低下などに対応で

きるよう、十分な睡眠や水分補給などに気を付けましょう！ 

今月の活動    支援センターの開所時間は、10：00～16：00です 
  日     月          火         水          木          金         土 

 1 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

2 

相談日 

要予約 

3 

 

4 

  

5 6 7 

０歳児ルーム 

8 「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生 

支援センター10：00～11：00 

9 

相談日 

要予約 

10 

１．２歳児ルーム 

11 

 

12 13「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室 

10：00～11：00 

14 

０歳児ルーム 

15 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

16 

相談日 

要予約 

17 「人形劇」 

～おおきなかぶ～ 

10：00～ こども園 遊戯場 

・園庭側の駐車場より入って

ください。 

18 

19 

 

20  

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

21「ベビーマッサージ」 

マイスター 

夜久由香里先生 

支援センター 

10：00～11：00 

22 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

23 

相談日 

要予約 

24「こけ玉づくり」 

講師 柿本紀子先生 

支援センター10：00～11：00 

要予約 〆切 8日（水） 

５組まで 

25 

 

26 

 

 

27 「おやつ作り」 

支援センター10：00～11：00 

要予約１０日（金）まで 

５組まで 

28 

０歳児ルーム 

 

29 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

30 

相談日 

要予約 

31 

１．２歳児ルーム 
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園 庭 開 放 ・・・・園庭を開放します。園児とのかかわりを楽しんだり、お母さん同士の交流の場ともなります。 

のびのびひろば・・・・・子どもの好きな催しや活動を用意します。  

子育て サロン・・・・・子育てについて情報を交換したり、育児相談を行ったりします。   

             支援センター ℡ 0770－77－4152  ＜ 10：00～16：00 ＞ 

             本郷こども園 ℡ 0770－77－0379・ fax 0770－77－2656  

5 月 8 日（水） 

「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生 

支援センター 

10：00～11：00 

 

5 月 24日（金） 

「こけ玉づくり」 

講師 柿本紀子先生 

支援センター10：00～11：00 

要予約 〆切 10日（金） 

５組まで 

＊持ち物  

・ちょっと汚れるかも。

手袋用意します。 

・ピクニックシートを

持ってきてください！ 

5 月 21日（火） 

「ベビーマッサージ」 

マイスター夜久由香里先生 

支援センター10：00～11：00 

＊２か月～歩き出すまでの

乳児 

＊バスタオル、飲み物、あ

る人はマッサージオイル。 

5月 27日（月） 

「おやつ作り」 

支援センター 

10：00～11：00 

５組まで 

要予約 〆切 10日（金） 

＊「にんじんクッキー」 

作りませんか？ 

（人参、小麦粉、シラス、

オリーブオイル、塩） 

＊エプロン、三角巾、ス

プーンなど持ってきてね 

5 月 13日（月） 

「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室 

10：00～11：00 

お母さんのリフレッシュに 

5 月 17日（金）10：00～ 

「人形劇」～おおきなかぶ～ 園の遊戯場 

＊園庭側 駐車場より入りください。 

5 月 11日（土） 

「親子遠足」 

～こども家族館 

芝生広場～ 

１１：００頃 現地集合 

＊こども園の親子遠足

です。自由に遊びに来

てください。 


