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チーム紹介

阿部ゼミは都市空間デザイン・都市計画を専門に研究しています。
まちの課題や資源をリサーチし集めたデータを可視化した上で、そのまちに
適した都市デザインやまちづくりの提案をしてきました。

｢都市のおもしろさは空間に宿る｣をモットーに、おおい町の魅力と課題を見
出して活かす提案で、おもしろいまちづくりに貢献します。
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プロジェクトの要約
おおい町の遊休地や駐車場等をフィールドとして、軸線を意識したスポーツ活
動の波及により「スポーツヴィレッジおおい」を創造する

課題
▷スポーツを目的として訪れる人が減少傾向である
▷スポーツ施設は合宿での利用が多く、利用者や使用時期に偏りがある
▷地域資源が豊富であるが、十分に活用されていない

ニーズ
▷若者の活力
▷スポーツ経験の機会の創出
▷スポーツと生活の充実度は密接に関わっている
▷スポーツに関わる人（する・みる・ささえる）は多く、スポーツ需要は高い

提案の概要
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現状①：おおい町周辺の各地域の来訪目的
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おおい町

△目的別入込状況
「福井県交流文化部観光誘客課 令和4年福井県観光客入込数」より作成

若狭町
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△おおい町目的別入込状況
「福井県交流文化部観光誘客課 令和4年福井県観光客入込数」より作成

▷買い物やスポーツを目的として
訪れる人が多い

▷特に買い物を目的に訪れる人が
多く増加傾向である

▷スポーツを目的として訪れてい
る人は、2019年から2022年にかけ
て約53％の減少が見られる

▷町へ訪れる目的に偏りがある

スポーツ目的の大幅な減少が見られた

現状②：おおい町への来訪目的



▷おおい町北部（大島地区）は
キャンプ場や海水浴場等、レ
ジャー施設が整備されている

▷おおい町中部（本郷・佐分利地
区）は、JR若狭本郷駅や主要幹線
道路があり、行政施設や観光・ス
ポーツ施設が集積するおおい町の
中心地である

▷おおい町南部（名田庄地区）は、
自然環境を活かしたスポーツやイ
ベントの開催が多い

現状③：おおい町の構造と資源

△おおい町の構造

佐分利地区

本郷地区

名田庄地区

大島地区
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現状④：おおい町の資源マップ
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東西に延びる国道沿いにスポーツ施設の集積が見られた

本郷地区

△本郷地区のスポーツ施設と遊休地



現状④：おおい町の遊休地の分布
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△本郷地区の更地と駐車場

全体的に更地や駐車場が多く点在している



現状⑤：おおい町でのスポーツ活動
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開催地は名田庄地区に多く、主催者はおおい町役場が多い
また、取り組み内容の多くが地域向けである

「おおい町ホームページ及び各種イベントホームページ」より作成
※一部抜粋

表1：おおい町のスポーツに関する取り組み

年 スポーツの取り組み 開催地 主催者 期間

2014. 06.28 第9回おおい町老人クラブ連合会ゲートボール大会? 名田庄小倉川のほとり おおい町役場 1日

09.28 おおい健康マラソン 開催 名田庄小倉 あきない館周辺 おおい町役場 1日

2015.05.17 ふるさとファミリーウォーク開催 大島地区 おおい町役場 1日

10.10 健康ロードを歩いてみよう 佐分利地区、本郷地区、大島地区、名田庄地区 おおい町役場 1日

2017.10.28 若狭路ハッピースマイル運動会 おおい町総合運動公園 プレーパーク大飯 おおい町役場 1日

2019.05.30 おおい町杯争奪ゲートボール大会 あみ―シャン大飯多目的ホール おおい町役場 1日

09.19 町民スポーツ大会 おおい町総合運動公園多目的グラウンド おおい町役場 1日

10.15 第13回おおい健康マラソン大会 名田庄地域 おおい町役場 1日

2023.02.26 シーサイドRUN in おおい おおい町内
ふくい桜マラソン実行委員会、福井県、福井市、坂井

氏、(一般)福井陸上競技協会、(株)福井新聞社
1日

08.26 名田庄トレイル 名田庄
ナタショウトレイルランニングレース実行委員会、お

おい町
1日

2024.9.27 モルック交流会 あみ―シャン大飯多目的ホール おおい町役場 1日

2024.10.01 オクトーバー・ラン＆ウォーク2024「おおい町大会」 どこでも 一般財団法人アールビーズスポーツ 1カ月



リサーチのまとめ
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▷スポーツ・レクリエーションを
目的として訪れる人が多い

▷豊かな自然を活かしたスポーツ
イベントの開催

▷本郷地区にスポーツ・レジャー
施設の集積が見られる

▷遊休地などの使われていない土
地が多い

▷スポーツを目的として訪れる人
が年々減少している

▷スポーツ施設の利用者や使用時
期に偏りがある(ヒアリング）

▷スポーツ・レジャー施設や遊休
地などの地域資源が十分に活用
されていない

ポテンシャル 課題



提案コンセプト
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たのしむ・つながる・ひろがる
「スポーツヴィレッジ」



スポーツの需要
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スポーツ実施率は増加傾向、スポーツ施設数は減少傾向
スポーツに参画する人は多くスポーツ需要は高い

△学校体育・スポーツ施設数の推移
スポーツ庁「体育・スポーツ施設現況調査」
より作成

△成人のスポーツ実施率の推移
スポーツ庁「体育・スポーツ施設現況調査」
より作成

△スポーツ参画状況
スポーツ庁「スポーツ参画状況」
より作成



①駅からSAGAアリーナへのアプローチ道路
「サンライズストリート」
駅からアリーナへ向かうアプローチ道路の「南北軸」強化に
取り組んでいる。軸線を意識した賑わい・休憩スポットの設
置（歩道にベンチや飲食店の出店等）により、サンライズス
トリートを中心に賑わい空間が広がっている。

事例
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△憩いと交流スポット「SUNRISE BOX」
佐賀市シティプロモーション室より引用

△高架下を活用したアーバンスポーツ
さいたまスポーツコミュッション引用

②親子向けアーバンスポーツ体験パーク
「SAITAMA PARKS」
子育て世代の親子を対象に、アーバンスポーツの自由で手軽
で身近な体験機会と体験場所を提供する取り組みである。
活用されていない土地を開催場所とし、講師による体験教室
事業などを開催。



▷スポーツ施設が集積しているエリア
付近の使われていない土地を、アー
バンスポーツのフィールドとして提
供する

▷土地の大きさに合わせてスポーツの
種目を変える
例）30㎡ではダンス、150㎡ではストリー
トバスケットボール

▷スポーツの見える化により、するだ
けでなく「みる」機会の創出

▷特産品ブースの設置により魅力発信
につながる

提案①：使われていない土地の活用

アーバンスポーツ：施設を必要としない、
気軽にできるスポーツ
→まちでスポーツをすることで、普段と
異なる環境で刺激的な体験になり新たな
人とのつながりができる



提案②：スポーツの経験機会の場の創出

▷スポーツに関わっていた地域の人が講師となり、「レクチャー」
と「表現」の場を提供する

▷地域の人・来訪者にとって、様々なスポーツの経験機会創出の場
となる

▷本格的な体験や非日常的な体験ができ、地域内外の人の交流の場
となる

・スポーツをしつつ人々にレクチャー
・地域の人もスポーツ活動に参加

・スポーツの経験機会の場の創出
・本格的・非日常的な体験

なるほど！
みんなとサッカー
ができて楽しい！

体動かしたいな～
自分の好きなス
ポーツを皆にやっ
てもらいたい！
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提案③：軸線を活用したスポーツ活動の波及

「施設との連携」
▷シーシーパークからスポーツ施
設につながるコースの設定によ
り、買い物だけでなくスポーツ
目的の来訪者を増やす

「スポコギ」
▷サイクリングで遊休地を周るこ
とで、様々なスポーツや景色を
楽しみながら魅力に触れる

▷遊休地とスポーツ施設間の移動
により、東西軸南北軸が強化さ
れ面的に活動が広がる
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提案のまとめ
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たのしむ・つながる・ひろがる
「スポーツヴィレッジおおい」

こんなところでヨガ
するのはじめて！

海が見える～♪

友達と運動できる場所
ができてうれしいな～

98回、99回...



実施体制
▷阿部ゼミは、基本的に企画・広報を行う
▷協力団体（想定）：土地所有者、まちづくり課、すこやか健康課、
リライトおおい株式会社、道の駅うみんぴあ大飯

予算
▷2026度に実施する初回プロジェクトを想定し、算出

実施体制と予算概要
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内訳 推定費用 備考

土地施設レンタル代 5万円 土地、施設価格によって変動する可能性あり

スポーツ器具購入費 5万円 ボール、マットなど

人件費 10万円 スポーツ関係者、講師

広告費 5万円 ポスター

その他 5万円 地域の特産品

合計 30万円



実施スケジュール
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