
令和７年度

月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

敬老の日

22 23 24 25 26

秋分の日

29 30

アイアン献立

歯っぴー献立

コロコロ
だいこん
スープ

レモンゼリー

かぼちゃの
そぼろに

ごはん

やさいチップス

バンサンスー

こまつなサラダ

ポークカレーライス

（ごはん） （ルウ）

げんまい
ごはん

ふるさと献立

やさいの
ごまドレッシングあえ

チキンハムカツ

かぼちゃの
みそしる

キャベツのソテー

ヨーグルト

みそ
たんたん
うどん

やさいの
ケチャップソテー

すずきのパンこやき

やさいいため

ごはん
（松井農園）

げんまい
ごはん

なたしょう
しそふうみづけ

キャベツとコーンの
サラダ

あつあげの
カレー
そぼろに

ごはん

きゅうりの
すのもの

とびうおのあまからあげ
（1・2年）1尾（3年～）2尾

ひじきサラダ

そぼろ
ごはん

しらたま
フルーツ
ポンチ

カレーちくわ

ぶたにくとじゃがいもの
きんぴら

とうふの
ちゅうか
スープ

むぎ
ごはん

キムチ
チャーハン

むぎ
ごはん

みそやさい
スープ

てづくり
へしこふりかけ

キャベツの
ごまマヨあえ

にくどうふ

きゅうりとわかめの
うめあえ

さばのたつたあげ

おおい町立学校給食センター

なつやさいの
みそしる

とうふの
みそしる

ごはん

だいずいり
わかめ
ごはん

たまねぎの
みそしる

こしのルビー

ピューレ

コッペ
パン

げんまい
ごはん

キャベツの
スープに

ラタトゥイユ

オムレツ

わかさわかめ

うめジャム

うめシロップ

なす

むぎ
ごはん

こしのルビー

のりまめポテト

レタス
スープ

あじつけのり

ゆかり
ごはん

こしの
ルビーの
ミネスト
ローネ

だいこんサラダ

わふうローストチキン

きゅうりの
ちゅうかづけ

とりにくと
こんにゃくのいりに

ワンタン
スープ

にくだんごと
さつまいもの
すぶたふう

むぎ
ごはん

とうがんの
マーボー
いため

ふりかけ

もずく

≪ 福井県産 ≫

だいず
こめこ

おおむぎ

≪ おおい町産 ≫

げんまい

しいたけ

うめぼし

にんにく

こめ

じゃこてん

とびうお

さばへしこ

ごはん もずくの
スープ

あおのりじゃこ

ぶたにくの
プルコギふう

ミニフィッシュ

㊥こくとうまめ

げんまい
ごはん

じゃがピー

とりにくの
うめジャムソースかけ

げんまい
ごはん

キャンディチーズ
（2ケ）

みかんゼリー

なたしょう

しそふうみづけ

すずき

にくじゃが

こまつな

きゅうり


