
令和７年度

月 火 水 木 金
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おおむぎ

こめこ

だいず

うちまめ

こまつな

きゅうり

みそ

うめぼし

うめゼリー

うめジャム

なたしょう

しそふうみづけ

じねんじょクッキー

たまねぎ

キャベツ

かぼちゃ

そらまめ

こしのルビー

しいたけ

なす

こめ

げんまい

ぎゅうにく

サーモン

たい

かれい

さばへしこ

わかさわかめ

≪ おおい町産 ≫

おおい町立学校給食センター

≪ 福井県産 ≫

歯っぴー献立

キャベツの
とんじる

やさいの
ケチャップソテー

ふくいコロッケ

ごはん

みそ
やさい
スープ

こまつなのソテー

キャベツと
にくだんごの
スープ

バンバンジーふう
サラダ

ふるさと献立

たいめし

わかさ
わかめの
スープ

きゅうりの
ちゅうかづけ

ホイコーロー

ごはん
（松井農園）

むぎ
ごはん

ぶたにくの
うめみそいため

こめこめんの
すましじる

ラタトゥイユ

とびうおフライ

キャベツの
カレー
スープに

ごはん じゃがいもの
そぼろに

えんどういり
わかめ
ごはん

なたしょう
しそふうみづけ

バンサンスー

ヨーグルト

あつあげの
ちゅうかに

むぎ
ごはん

かぼちゃの
みそしる

だいこんサラダ

ふくいサーモンの
パンこやき

ビーフンサラダ

なすとトマトの
ミートスパゲティ

キャベツの
スープ

ごはん
（川上米）

ほうれんそうの
いためもの

おおいのうめ
チャーハン

ごもくきんぴら

とりにくのこうみやき

ごはん

のりしおそらまめ

ぶたキムチいため
ビーフンサラダ

にくどうふ

こしの
ルビーの
ミネスト
ローネ

なっとう

へしこ
チャーハン

こしのルビー

ひじきの
ベーコンいため

げんまい
ごはん

むぎ
ごはん

①ゆでキャベツ

②ソースチキンカツ

の
せ
る

省塩献立

㊥ミニフィッシュ

アイアン献立

こうや
どうふの
カレー
そぼろに

ポークカレーライス

（ごはん） （ルウ）

はならっきょ

ビーンズサラダ

すましじる

キャベツの
ゆかりあえ

とりにくと
こんにゃくのいりに

うちまめ
じる

ふりかけ

キャベツの
みそしる

じゃがピー

とりにくのうめジャムやき

㊥あじつけのり

にくじゃがぐだくさん
みそしる

きゅうりと
わかめのうめあえ

かれいのからあげ

なたしょう
しそふうみづけ

バンサンスー

けんさんたまごの
あつやきたまご

きゅうりのすのもの

しょく
パン

じねんじょクッキー

げんまい
ごはん

おおいのハヤシライス

（ごはん） （ルウ）

ポテトサラダ

うめゼリー はぶたえもち

こまつなの
みそしる

げんまい
ごはん

ふくいチキンの
ソースカツどん
（ごはん）

ごはん げんまい
ごはん

ぶどうゼリー はならっきょ

ふくいポークのメンチカツ

けんさんチキンカツ

けんさんたまごの

あつやきたまご

とびうおフライ

なっとう

キャンディチーズ
（2ケ）


