
おおい町×サウナ
〜林業促進アウトドアイベント〜

10班 九州産業大学 木村ゼミナール4年



九州産業大学商学部 木村ゼミナール

⚫日本国内における社会課題をビジネスで改善（ソーシャルビジネスプラン）

⚫毎年11月学内でソーシャルビジネスプランコンテストを開催

⚫昨年、間伐材の利活用促進としてサウナのロウリュウ水を製作、販売



おおい町の魅力







おおい町の林業・自然を守る

サウナ・アウトドアイベントを通しておおい町の自然を体感してもらう



林 業 課 題
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令和2年度福井県 福井の森森林計画 参照



間伐の流れ
森林の込み具合に合わせて伐採成長してきた人口林

間引きをすることで景観を守れる
間伐材が余ってしまう現状…
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林業課題まとめ

• 県内の森林は人工林を中心に本格的な利用期を迎えており、資源量が増加

している一方で、十分に利用されていない

• スギが多い上に、建材として活用できるがほとんど使う用途がない

• 「ふくい林業カレッジ」による林業従事者の確保の寄与により若年層の割

合が増加傾向にあるが、森林所有者の世代交代による境界の精通者が減少

林業・森林に親しみを持ってもらう



おおい町とサウナ

•八ヶ峰家族旅行村など多数のキャンプ施設がある

•日本有数の湧水の名所

•サウナに適した綺麗な自然がある

•おおい町の林業活性化に繋がる

•サウナ施設が少ない



•コロナ禍でアウトドアが急激に注目を浴びた

•ドラマやSNSなどでサウナが全国的に若年層に定着

•テントサウナであれば少人数で密を避ける事ができる

•サウナには美肌・美容、血流促進効果などの効果がある

サウナの魅力



昨年、木村ゼミナールでロウリュウ水を制作、販売

クラウドファンディングの目標額達成

×



• 八ヶ峰家族旅行村をお借りし、秋冬に開催

• 貸出用のテントサウナをクラウドファンディングで集金

• おおい町の飲食店にご協力を仰ぎ、サウナに合うご飯「サ飯」を販売

• アウトドアメーカ各社にご協力を仰ぎ、商品の体験ブースを設けてもらう。

• 林業に親しみを持ってもらうための林業体験

• 参加費は大人5,000円、中高生1,500円程度

具体的なイベント案



サ飯

サウナ飯の略称。サウナで汗を流した後のご飯を

通称「サ飯」と呼ぶ。普段食べるご飯と違い、

美味しすぎるくらい美味しいと話題。

その定義は様々で、ヘルシーな食べ物を好む人も

いれば、カレーやラーメンなどガッツリ食べる人

もいる。

サウナ後のドリンクとしてオロナミンCとポカリ

スエットを合わせた「オロポ」が美味しいと大人

気。



一般社団法人おおい町観光協会 教育旅行

八ヶ峰家族旅行村様にご協力いただき、教育旅行

の林業体験を通して、おおい町の森林のこれまで

と、これからのあるべき姿を知り、実際に作業を

体験してしてもらう。



10年後5年後初年度

少数のイベント

100人以上の

イベント

西日本を代表する

サウナの聖地

おおい町・サウナの町計画

まずはココ！



•サウナを通しておおい町の自然に触れてもらい、未来のおおい町の林

業に携わる人が増えてほしい

•おおい町の人々の働く場所を増やしたい

•未来に大きく発展する可能性のあるおおい町の林業を守る

•北陸新幹線で増える観光客をおおい町の魅力で、何度も訪れる関係人

口に変える

私たちが目指す未来のおおい町



未来のおおい町

自然

林業サウナ

ご清聴ありがとうございました


