
×

×

×

白木

西原

関

沓見

立石

縄間

浦底

常宮

野坂

金山

名子

色浜

沓

桜ヶ丘町

手

莇生野

二村

沢

長谷

ひばりヶ丘町

櫛川

木崎

砂流

萩野町

松葉町

櫛林

御名

山

若葉町

雨谷

市野々町二丁目

公文名

野神

和
久
野

みどりヶ丘町

古田刈

山泉

長沢

岡山町一丁目

布田町

堂

桜町

岡山町二丁目

鴎ヶ崎

白銀町

鞠山

泉

吉河

江良

小河口

赤
崎

中

五幡

泉ヶ丘町

市橋

高
野

谷

大蔵

井川

田結

拳野

杉津

阿曽

山中

駄口

小河

追分

横浜

疋田

深坂

大比田

樫曲

元比田

奥野

田尻

越坂
獺河内

曽々木

葉原

麻生口

新道野

新道

新保

奥麻生

池河内

杉箸

刀根

小屋

小屋

上田

鯉川

岡津

下田

加斗

和多田

飯盛

深野 深谷

相生

西勢

泊

東勢

中井

堅海

口田縄

奥田縄

谷田部

仏谷

須縄

川崎

尾崎

若狭

堀屋敷

新小松原

雲浜

小浜

下竹原

野代

生守

南川町

宇久

甲ヶ崎

水取

福谷

上竹原

湯岡

山手

丸山

府中

和久里

羽賀

多田

木崎

阿納尻

奈胡

加尾

西小川

次吉

遠敷

栗田

熊野

高塚

神宮寺

下根来

阿納

金屋

中ノ畑

国
分

犬熊

忠野

上根来

上野

太
良
庄

太
興
寺

志積

四分一

本保

門前

矢代

三分一

平野

本保

竹長

大谷

池河内

加茂

新保

田烏

板取

二ッ屋

新道

常神

神子

食見

小川

世
久
見

遊子

塩坂越

河内

海山

世久津

伊良積
北庄

田井野 田井

田上

向笠

東黒田

岩屋

佐古

白屋

切
追

苧

気山

井崎

田名

高岸

成願寺

切追

倉
見

横渡

鳥浜

生
倉

上野

気
山

能登野

館川

中山

相田

市

藤井

南前川

三方

北前川

日向

笹田

早瀬

久々子

気山

矢筈

金山

松原

別所

洪水山

郷市

和
田

南市

木野

小倉

上
野

佐野

佐柿

野口

東山

安江

宮代

五十谷

麻生

寄戸

坂尻

雲谷

奥ノ浦
丹生

田ノ口

馬場
田代

菅沼

山上

寄積

奥

竹波

浅ヶ瀬

今市

松屋

佐田

太田

佐田

けやき台

中筋
門前

北田

下野木
中野木

上野木
玉置

日笠

武生

神谷

兼田

天徳寺

海士坂

麻生野

堤

井ノ口

杉山

上黒田

大鳥羽

三宅

下吉田

長江

有田

上吉田

持田

無悪

仮屋

三田

脇袋

小原

下タ中

山内

河内

南

安賀里

瓜生

関

末野

新道

熊
川

老
左
近

中
野

納田終

小向井

大滝

棚橋
小和田

奥坂本

南

仁井

虫野

横折

小谷

坂尻

森町

口坂本
黒瀬
朝比

井上

佐野

西谷

中

上條
下

槙谷

中條
下條

片内

小倉

下三重

尾之内

堂本

山田

久坂

三重

兵瀬

染ヶ谷

挙野
秋和

小倉畑
虫鹿野

名田庄永谷

名田庄挙原

名田庄出合

中河内

栃ノ木峠

黒山

庄

中

大浦

山門

庄

大浦

小山

沓掛

菅浦
片山

延勝寺

早崎町

山田

横波

八田部

余

集福寺

岩熊

塩津中

月出

野坂

祝山

石庭

森西

辻

大沼

牧野

新保

中庄

沢

蛭口

白谷

寺
久
保

上開田

下開田

下

知内

浦

山中

西浜

在原

海津

小荒路

野口

野口

椋川

途中谷

杉山

保坂

角川

北生見

南生見

藺生

日置前

梅原

上弘部

岸脇

酒波

下弘部

大供

福岡

桂

深清水

弘川

北仰

今津

松陽台

浜分

南新保

生杉

小入谷

中牧

能家 岩瀬

宮前坊

荒川

長尾

上古賀

中野

びわこ台

下古賀

安井川

熊野本

饗庭

北畑

針江

深溝

旭

福居

狭山

高木浜

饗庭

児島鎌倉

下

宮尾

山中

日引

上瀬

今寺

六路谷

蒜畠

高野

旭ヶ丘一丁目

神野浦

神野

関屋 横津海

中山

小和田

青

難波江

音海

小黒飯

日置

西
三
松

東三松

畑

坂田

子生

若宮
塩土

宮崎

事代

笠原

薗部
岩神

和田
安土

青戸

下車持

上車持

川上
川上 三森

福谷

安川
久保

石山

佐畑

鹿野

笹谷 岡安

神崎

広岡
万願寺

父子

小堀

岡田

野尻

芝崎

本郷

尾内

山田

長井

大島

登尾

多門院

成
生

笹部

大山

田井

吉坂

杉山

松
尾

睦寄町

故屋岡町

光野町

光野町

老富町

宮山

市場

野尻

桜町 中沼
舟橋

中小屋

木地山

地子原

麻生

打明

石田川ダム石田川ダム

奥山ダム奥山ダム

陸上自衛隊
演習場

陸上自衛隊
演習場

陸上自衛隊
駐屯地
陸上自衛隊
駐屯地

清水の桜清水の桜

市
場
の
町
並
み

市
場
の
町
並
み 朽木資料館

（朽木陣屋跡）
朽木資料館
（朽木陣屋跡）

森林公園くつきの森森林公園くつきの森

おっきん椋川交流館おっきん椋川交流館

マキノ高原温泉
さらさ

マキノ高原温泉
さらさ

マキノ白谷温泉
八王子荘

マキノ白谷温泉
八王子荘

六ツ矢崎浜
オートキャンプ場
六ツ矢崎浜
オートキャンプ場

新旭森林スポーツ公園新旭森林スポーツ公園

高島市観光物産プラザ高島市観光物産プラザ
清水山城館跡清水山城館跡

阿志都弥神社・行過天満宮阿志都弥神社・行過天満宮

西江寺西江寺

箱館山スキー場箱館山スキー場

びわこ箱館山びわこ箱館山

リバーランズ角川リバーランズ角川

マキノ高原
ファミリースキー場

マキノ高原
ファミリースキー場

ヨ
ゴ
コ
ー
ゲ
ン

リ
ゾ
ー
ト
ヤ
ッ
プ

ヨ
ゴ
コ
ー
ゲ
ン

リ
ゾ
ー
ト
ヤ
ッ
プ

国
境
高
原

ス
ノ
ー
パ
ー
ク

国
境
高
原

ス
ノ
ー
パ
ー
ク

海津の町並み海津の町並み

今津浜水泳場今津浜水泳場

知内浜
オートキャンプ場
知内浜
オートキャンプ場

高木浜
オートキャンプ場
高木浜
オートキャンプ場

湖西の松林湖西の松林

海津大崎の桜海津大崎の桜

竹生島竹生島

家族旅行村
ビラデスト今津
家族旅行村
ビラデスト今津

今津総合運動公園
今津スタジアム
体験交流センターゆめの

今津総合運動公園
今津スタジアム
体験交流センターゆめの

マキノ資料館マキノ資料館

ザゼンソウ
群生地

ザゼンソウ
群生地

生杉ブナ原生林生杉ブナ原生林

針畑ルネッサンスセンター針畑ルネッサンスセンター

琵琶湖
汽船

琵琶湖
汽船

オーミマリン

オーミマリン

源流の駅
　　　「山帰来」

源流の駅
　　　「山帰来」

酒波寺酒波寺

大崎寺大崎寺

針江生水の郷
〈かばた〉
針江生水の郷
〈かばた〉

金剛院金剛院

大宮神社大宮神社 大荒比古神社大荒比古神社

松
尾
寺

松
尾
寺

日置神社日置神社

津野神社津野神社

海津天神社海津天神社

宝厳寺宝厳寺

くつき温泉てんくうくつき温泉てんくう
朽木オートキャンプ場朽木オートキャンプ場

西山城跡西山城跡

朽木ゴルフ
倶楽部
朽木ゴルフ
倶楽部

舞鶴カントリークラブ舞鶴カントリークラブ

ミツマタとシャガの群生地ミツマタとシャガの群生地

道の駅
くつき新本陣

道の駅
しんあさひ風車村

道の駅
マキノ追坂峠

道の駅 塩津海道あぢかまの里

STAGEX高島

琵琶湖周航の歌
資料館

びわ湖高島観光協会
たかしま・まるごと百貨店

マキノ高原

マキノサニービーチ

マキノピックランド
メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木

国宝光明寺
二王門

海津大崎

今
津
港

箱館山

水晶浜海水浴場

西小川海水浴場

水島海水浴場

後瀬山城跡

砕
導
山
城
跡

石山城跡

徳賞寺

園林寺

瑞
林
寺（
映
画「
サ
ク
ラ
サ
ク
」舞
台
）

常高寺

飯盛寺

羽賀寺

馬居寺

潮
音
院

大成寺 佐
伎
治
神
社

夕日のアトリエ

葉原隧道

あそぼーや

大敷網漁見学
日
向
水
中
綱
引
き

「梅もぎ」体験 

三十三間山
登山口

展望台

かみなか農楽舎

円成寺の
みかえりのマツ

岩屋観光梨狩り園

若狭の里公園

三丁町

あかぐり海釣公園

鵜の瀬（名水百選）

漁
村
文
化
伝
承
館

よこつみ農苑（芝桜）

野鹿の滝
の か

音海大断崖漁船ツアー

塩汲峠

木ノ芽峠

山中隧道

大敷網漁見学

うみんぴあ大飯観光船

蘇洞門めぐり

若狭町みさき漁村体験施設「みさきち」

福井県里山里海湖
研究所

獣肉加工施設
BON1029

若狭町歴史文化館

まちの駅 
「ぷらっとHome高浜」
高浜市場 きなーれ 

高
浜
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

海辺のいちご畑
ジョリーファーム

パピィフルーツパーク

苺園いちごめぐり

みかん園

大谷原いも掘り園

縄文ロマンパーク

八ヶ峰
家族旅行村

馬背峠トンネル

世久見トンネル

食
見
ト
ン
ネ
ル

須
ノ
浦

ト
ン
ネ
ル

谷及トンネル

釣
姫

ト
ン
ネ
ル

矢代第一
トンネル

阿納
トンネル

志積
トンネル

尾内
トンネル

長井
トンネ

ル
上加斗
トンネル

奈胡
崎ト
ンネ
ル

椿トンネル

青
戸
の
大
橋

西浦駐在所

佐
分
利
川

浦見
川

しんひきだ

あわの にしつるが

つるが

おばま

せいはま
かと

しんひらの

ひ
が
し
お
ば
ま

きやま

みかた

ふじい

とむら

ひがしみはま

み
は
ま

わかさありた

か
み
な
か

おおとば

ながはら

おうみしおつ

おうみなかしょう

マキノ

しんあさひ

おうみいまづ

あおのごう

みつまつ

わ
か
さ
た
か
は
ま

わかさわだ

わ
か
さ
ほ
ん
ご
う

まつのおでら

J R
小
浜 線

ハ
ピ
ラ
イ
ン
ふ
く
い

北
陸
新
幹
線

J
R
湖
西
線

JR
北
陸
本
線

J R 小浜線

J R 小 浜 線

新
日
本
海
フ
ェ
リ
ー
（
苫
小
牧
東
〜
秋
田
〜
新
潟
〜
敦
賀
）

若狭西街道

若
狭
梅
街
道

若 狭
西街道

高
島
バ
イ
パ
ス

奥
琵
琶
湖
パ
ー
ク
ウ
ェ
イ

北
国
街
道

エンゼル
ラ
イ

ン

北陸自
動
車
道

レ
イ
ン

ボーライン

三
方
五

湖

舞鶴若狭自動車道

広域基幹林道  
若狭幹線

鯖
街
道（
若
狭
街
道
）

西の鯖街
道

鯖
街
道

（
針
畑
越
え
）

771

771

149

561

223

564

235

266

223

235

222

107

107

219

241

246

220

781

107

244

214

213

118

225

215

273

217

217

218

249

216

216

145

224

333

558

335

301

534

293

130

333

287

287

533

287

286

557
513

512

225

143

142

225

210

335

141
141

207

2323

54

54

33

35

16

21

34
34

1

1

1

23

24

22

22

24

23

35

33

13

36

365

303

367

161

303

303

162

162

162

162

162

161

8

8

27

27

2727
27

27

若狭町

美浜町

南越前町

おおい町

高浜町
京都府

滋賀県
小浜市

舞鶴市

長浜市

敦賀市

高島市

福
井
県
立
大
学

内 外 海 半 島

常
神
半
島

敦賀半
島 トン

ネル

西方が岳

蠑螺が岳

野坂岳

衣掛山

天筒山

鉢伏山

行市山

飯盛山

大門小門

久須夜ヶ岳

多田ヶ岳

千石山

若狭駒ヶ岳

三十三間山

岳山

飯
切
山

矢筈山

土
井
山

雲谷山

天王山

城山

御岳山

旗護山

大谷山

三内山

三国山

頭巾山

八ヶ峰

おにゅう峠

日計山

笹ヶ峰

明王ノ禿

山崎山

追坂峠

乗鞍岳

東山

二の谷山

西峰山

武奈ヶ嶽

堂建山

三重嶽

荒谷山

滝谷山

板倉山 大俵山

小俵山

百里ヶ岳

東山

西山

高面山

大宝寺山

稲荷山

三
国
峠

天狗岩

　梅丈岳　
（三方富士）

牧山

青葉山

三国岳

養老山

赤坂山

182

379

608.2

301 302.9

203

475.2

547

642

735.6

974.1

813.9

823.8

865.2

779
651.7876.3

787

460

865

842.9

750.9

380.3

307.3

417

931.3

584

780.1

712.0

411.4

942

171

762

318

685

764

619.0

616

871

800

428

693

665.4

井
の
口
川

助高
川

五
位
川

小河川

奥麻生川

片江鼻

飯
盛
川

蒼島

窪谷川

松
ヶ
崎

袖崎

五
十
谷
川

南 川

白糸の滝

若狭蘇洞門

双児島

長崎

飛
川
谷

青井崎

須縄川

老人礁

七蛇鼻

江
古
川

小鰡ノ鼻

遠
敷
川

遠
敷
川

和
田
戸
崎

黒崎

松永川

矢代崎

獅子ヶ崎

奈胡崎

野木川

水月湖

三方湖

若　　狭　　湾

高瀬
川
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海沿いのチルスポット巡り
　

高浜町

風を感じる川沿いサイクリング
桜もあるよ！

おおい町

お水送りのルーツを巡って
寺社仏閣を巡る

小浜市

水月湖の奇跡と歴史を巡る
絶景サイクリング

若狭町

美浜の山と田園風景を
楽しむコース

美浜町

敦賀市のサイクリング　
絶景スポット巡り

敦賀市

河内川ダム

わかさカントリー倶楽部

敦賀国際
ゴルフ倶楽部

天徳寺

土御門総社
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今庄365
　スキー場

板取宿

常神岬灯台

不動の滝公園
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野坂いこいの森

池河内湿原

黒河渓谷

立石岬灯台

門ヶ崎

武田耕雲斎本陣跡
（新保陣屋）

中池見湿地

五色山公園

日引の棚田

自然体験館 鹿野苑

国立若狭湾青少年自然の家
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敦賀原子力館
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こ
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頭巾山青少年旅行村
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海釣り桟橋

年縞

気比の松原海水浴場

国吉城址

Mahana 
Table

熊川城跡

熊川宿
 伍助

kazane

irodori Labo.
ひのきや

妙楽寺

多田寺

萬徳寺
圓照寺

神宮寺

国分寺

明通寺

中山寺

若狭彦
神社

若狭姫
神社

彌美神社

ヒロセオートキャンプ場

赤礁崎オートキャンプ場

シーパーク丹生

瓜割の滝 
（名水百選）

小刀根  
トンネル

水島

三方五湖

海釣り公園みかた

若州一滴文庫

恵のひまわり畑

青葉山  
（若狭富士）

神子の山桜
み こ

美浜原子力PRセンター

高浜町郷土資料館

熊川宿

福井県こども家族館

ブルーパーク阿納

福井県立　　　
若狭歴史博物館

居酒屋じろう

きんた
川とく
シルク・ルーム

らーめん虹

炭火焼肉
モーモー亭

麺屋はっさく

秋吉 上中店

善司郎 食堂部 すし拓屋
居酒屋 和

惠比須神社
（須部神社）

寿し波

水晶浜

森と暮らす
どんぐり倶楽部

屏風ケ滝

café MIROKU

新庄の隧道

美浜食堂

あなぐらももんじ

スナックホップ

活鰻うな祐

イチゴ観光農園 
若狭美浜
HAMABERRY

味くらべ

喫茶リオ

興道寺廃寺

喫茶
ブリックハウス

田烏の棚田

箸のふるさと館WAKASA

若狭高浜
海釣り公園

若狭和田
 キャンプ場

気比の松原

宇波西神社

三方五湖

舟小屋と梅林

平成の名水百選
 雲城水

鯖街道
ミュージアム

蓬嶋楼

café seasons

人魚の浜

マーメイドテラス

若狭鯉川
シーサイドパーク

若狭佳日

福井ふるさと茶屋
清右ヱ門

鯖街道御休処 
助太郎

鵜の瀬公園資料館

妙祐寺
（しだれ桜）

空印寺 
（八百比丘尼入定洞）

若狭小浜
お魚センター

海幸苑

御菓子処
 伊勢屋

朽木屋

シルバーショップ湖畔

ひるが海上釣り堀

レインボーマリン

嵯峨

Woody ｐａｐａ

NEU

園芸LABOの丘

若狭鳥浜キャンプ場とれたんこ

サタcafé

来人館

来人館

焼き肉
吟ちゃん

美方 
陽だまり

うなぎ魚三

ううなぎ料理
徳右ェ門

うなぎ淡水

アルデーヌカナモリ

ドライブインよしだ

うなぎや茂右エ門
スクウル

脇坂
うみぞら公園　

ぶっきらぼう

旧
北
陸
線
ト
ン
ネ
ル
群

キトテノワ

まるさん屋 敦賀駅前

小浜公園

三丁町

安土山公園

城山公園・明鏡洞
若狭和田ビーチ

お食事処　濱の四季

和久里のごはんやおくどさん

情報交差点ぽーたる

丸栄菓舗

青葉山ハーバルビレッジ

音海大断崖

きのこの森

暦会館

そば処よってっ亭

若狭おおい観光案内所

暮らしの複合施設hibi Café＆ギャラリー フロッカス

よざえもんカフェ

ブルーライトヨコヤマ

FAMILIAR

レインボーライン
　　　　山頂公園

博物館通り

miko café

TSURUGA POLT SQUARE 「otta」

金崎宮
海遊塾とね

櫛川河川公園

敦賀ヨーロッパ軒本店

敦賀鉄道資料館

海鮮みなと家

中道源蔵茶舗

常宮神社

三方石観世音

諦応寺の銀杏観音

泉岡一言神社

ドレスミュージアム　
BRIDAL LAND WAKASA

旧逸見勘兵衛家住宅
若狭忍者道場

倉見屋　荻野家住宅

得法寺

山座熊川

佐久間記念交流会館

博物館通りにある古民家風のカフェで、
焼き菓子や雑貨の販売も行っています。

魚問屋直営だからこその鮮度抜群のお刺身、 
四季折々の旬の食材を提供しています。

北前船の商人「古河屋」が建てた
迎賓館。現在の「みんなの別邸」
としてカフェ等を楽しめる。

食にまつわる歴史や文化や伝承料理を学べる。
２階の若狭工房では伝統工芸体験ができる。

魚介類や特産品のショップ、食堂、屋上
テラスなど、海のごちそうに特化した、
魚と食の複合型マーケット。

レストランや、高浜町内外の特産品販売が
ある国道沿いの道の駅。食事やおみやげ
など立ち寄りにぴったり。

若狭湾を臨むレストラン、
バーべキュー

アウトドア、アパレル、飲食など
がある「みんなでつくる公園」が
テーマの商業施設です

全室オーシャンビューの若狭湾を
眺める絶景ホテル

１階にはお土産コーナー、２階にはレストラン（海幸苑）を
完備している。蘇洞門クルージングの発着点。

県内唯一の明治期の芝居小屋を移築復元した旭座。
まちの駅内ではカフェや特産品販売を楽しめる。

春には約150本のソメイヨシノが咲き
誇る市民の憩いの場。展望台からは
小浜湾や市街地を一望できる。

北前船や丹後街道で活気溢れる頃に
賑わった元茶屋町。千本格子のまち
並みには宿や町家カフェがある

戦国時代に築城された高浜城
の跡地。名勝「明鏡洞」や広い
芝生広場、遊歩道があるほか、
夕陽百景に選ばれている。

アジアで初の国際環境認証「BLUE FLAG」を取得した人気
のビーチ。景観も良く、日本の夕陽百選にも選ばれている。

桜の名所。標高約80mの安土山に
３つの展望台があり、それぞれの
展望台から違った風景が楽しめる。

令和５年３月にリニューアルオープン。
地元の特産品やオリジナル商品など
幅広く取り扱っている。

久須夜ケ岳山頂まで続く

9.7㎞のドライブロード。

おおい町の特産、きのこが
モチーフのテーマパーク

安倍晴明の子孫、土御門家が移り住んだこの地で
占いや暦についての展示をしています

特産じねんじょが練りこま
れた、のどごしのよいそば
が食べられます

国道沿いにある立ち寄りやすい軽食スポット

もっちり甘～い松露と
昔ながらのあめ玉は
伝統の味

薬草に特化した「食」や、「薬膳茶づくり
体験」など、おいしい空気と薬草で楽し
みながら健康になれる場所。

高さ260mにおよぶ絶壁の大断崖。
押廻埼灯台まで続く遊歩道があり、
途中から大断崖の一部が楽しめる。

おおい町の観光の
ことならココに！

若狭の食材を使った自家製パイや
コーヒーでひと休みにどうぞ

外はカリカリ、中はふわっふわな揚げパンは
地元の名物

おおい町でジビエ鹿肉を
味わえる唯一のカフェです

ランチ・ディナー共に気軽に入れるイタリアン。

若狭和田ビーチが目の前のレストラン・
ゲストハウス・バーガーショップ。

地産地消のレストラン。小浜の海の幸と
里の幸を合わせたお食事を提供。

地元食材を９０％以上使用しているレストラン。
小浜の湧き水で育まれた里山里海食材を味わえる。

電池で走る静かな
「電池推進遊覧船」の
発着地

三方五湖を見おろす
山頂の眺めは抜群

敦賀市立博物館（旧大和田銀行本店）や
酒造などの歴史的な建物が残る通りです。

氣比神宮の南参道口前に
ふわふわのパンケーキが
自慢のカフェです。

ホテル、飲食店、物販店、子育て支援施設、
知育・啓発施設が整備されています。

金ヶ崎城址の麓にある神社で、
桜の名所として知られています。

「サステナつるが」敦賀真鯛一本釣り・
捌き体験などができる施設です。

両岸約７００ｍにわたって
ハギ（敦賀市指定の花）が
植えられています。

敦賀名物ソースカツ丼は絶品であり、その
他にも豊富なメニューが揃っています。

欧亜国際連絡列車や敦賀港の歴史
などを紹介している施設です。

旬の魚、敦賀の地魚等豊富な
魚介類を揃えています。

日本各地の茶産地からセレクトしたお茶や
独自でブレンド・焙煎したお茶を販売して
います。

アルカリ性単純温泉がふんだんにわき出る
温泉入浴施設です。

地元では「お産のじょうぐうさん」と
呼ばれ親しまれている神社です。

北陸三十三霊場の第七番札所。
本堂には弘法大師の一夜の作と
伝わる聖観世音菩薩を安置

城谷山諦応寺山門近くに立つ樹齢約450年の
銀杏の木に彫られた十一面観音立像

全国でも珍しい祠の無い神社。誰にも言わずに
一つだけ願い事をすれば叶うと言われている

世界のステージで喝采を浴びた桂由美のドレス
コレクションを展示しているミュージアム

伊藤忠商事二代目社長・伊藤竹之助翁の生家で
母屋、土蔵、庭が1995年に町の指定文化財となる

道場内の仕掛けを見学や、
忍者服を着て忍者の道具を
作る体験や手裏剣投げの修
行も出来る

屋号を倉見屋とし、代々人馬継立
の運送業を行う問屋を営んでいた。
国の重要文化財に指定

アメリカやイギリスなどで海軍軍人の規範
となっている第六号潜水艦長・佐久間勉氏の
日記や遺品を展示

織田信長による越前侵攻の際に信長
に従軍した徳川家康が得法寺で宿泊
し、境内の松に腰掛けたとの逸話あり

一棟貸しホテルやオートサイトでの
キャンプ、日帰りのバーベキューなどを
楽しめる複合施設

夏季海水浴客多い

急勾配

坂道続く

見通し悪い
農耕車輌注意
道幅狭い
落ち葉堆積あり

見通し悪い
農耕車輌注意
道幅狭い
落ち葉堆積あり

見通し悪い
道幅狭い

生活道路

砂多い

見通し悪い
道幅狭い

市街地
走行注意

踏切注意

生活道路
砂多い

踏切注意

市街地
走行注意

踏切注意

急勾配

急勾配

国道
交通量多い

携帯電話の電波
入りにくい

携帯電話の電波
入りにくい

携帯電話の電波
入りにくい

急勾配

生活道路

国道横断
注意

急な坂道

急な坂道

市街地
交通量多い

一部
道幅狭い

トンネル通らず
側道へ交通量多い

市街地
交通量多い

一部
道幅狭い

トンネル通らず
側道へ

急勾配

見通し悪い
農耕車輌注意
道幅狭い
落ち葉堆積あり

見通し悪い
農耕車輌注意
道幅狭い
落ち葉堆積あり

生活道路

交通量多い

急勾配

敦賀駅
スタート

ゴール

0㎞敦賀駅から

126㎞若狭高浜駅から

10㎞敦賀駅から

116㎞若狭高浜駅から

20㎞敦賀駅から

106㎞若狭高浜駅から

若狭高浜駅
スタート

ゴール

30㎞敦賀駅から

96㎞若狭高浜駅から

80㎞敦賀駅から

46㎞若狭高浜駅から

90㎞敦賀駅から

36㎞若狭高浜駅から

100㎞敦賀駅から

26㎞若狭高浜駅から

110㎞敦賀駅から

16㎞若狭高浜駅から

120㎞敦賀駅から

6㎞若狭高浜駅から

126㎞敦賀駅から

0㎞若狭高浜駅から

シーサイドスパおおいの湯

みかた温泉 
きららの湯

湯っぷる

濱の湯

越のゆ

サフラン湯
湯ったり温泉 
あみーシャン大飯

敦賀きらめき温泉リラ・ポート

道の駅 若狭美浜
 はまびより

泉ヶ丘病院

三方診療所

丹生診療所

上中診療所

敦賀医療センター

公立小浜病院

若狭高浜
病院

市立敦賀病院

名田庄診療所

レイクヒルズ
美方病院

東部診療所

和田　
診療所

おおい町保健・医療・福祉総合施設

敦賀駅交流施設
オルパーク

土
日
祝
日
限
定 

（
わ
か
さ
東
商
工
会
）

土日祝日限定（わかさ東商工会）

JR青郷駅 JR若狭本郷駅内

若狭鯖街道熊川宿資料館（宿場館）

JR上中駅

JR美浜駅 
若狭美浜観光協会

10

9

6

1
12

2

3

8

4

5

7

11

15

14

13

1 敦賀駅
つるがシェアサイクル設置場所

2 白銀交差点
3 氣比神宮前
4 キッズパークつるが
5 敦賀市立博物館
6 おさかな通り
7 きらめきみなと館前
8 敦賀赤レンガ倉庫

9 人道の港　
敦賀ムゼウム

10 気比の松原
11 日本海さかな街
12 敦賀市役所
13 柴田氏庭園
14 敦賀市総合運動公園
15 西福寺

道の駅 うみんぴあ大飯 道の駅　　
若狭おばま

道の駅 
若狭熊川宿

ファミリーマート大飯うみんぴあ前店

内外海
コミュニティセンター

小浜市サイクリングセンター（JR東小浜駅内）

ＪＲ三方駅

美浜町
レイクセンター

レイククルーズ

ドライブイン水月

天然温泉 岡三屋　彩かさね

ローソン
若狭脇袋店

Saba Café

葛と鯖寿司の店まる志ん

新庄渓流の里

うなぎや源与門

café bamboo
　　  　/竹の子 

福井県海浜自然センター

野坂茶屋

パティスリープルミエ

若狭国吉城歴史資料館

九十百千
 KOTOMOCHI

美浜町歴史文化館

ＪＲ美浜駅

菅浜生活協同組合

西福寺

ささえたまご農園

美浜町エネルギー環境教育体験館
「きいぱす」

敦賀赤レンガ倉庫

天清酒万寿店
ＫＯＢＯＲＩ

カグ～ル

ホームスイートホーム

JR若狭高浜駅
JR若狭和田駅

和田公民館

若狭和田ビーチ
視点場

道の駅　三方五湖

福井県年縞博物館
若狭三方縄文博物館

ドライブインやまだ

梅の里会館

活魚料理　
味一休

レストラン
オーロラ

美浜町
総合運動公園

健康楽膳拠点施設
こるぱ

ＧＯＳＨＯＥＮ

志保重（和洋菓子店）

御菓子処　井上耕養庵

御食国若狭おばま食文化館

UMIKARA

道の駅 シーサイド高浜
青戸ベイサイド
ヒルズ

SEE SEA PARK

緑茶房 
New green café

小浜市まちの駅・旭座

菓子司
木屋傳

若狭フィッシャーマンズワーフ

若狭おばま観光案内所
（小浜市インフォメーションセンター）

漁師の宿 勇晴

ガラス工房 KEiｓ庵

道の駅 名田庄

ファミリーマート
鳥浜店

海のみえる宿　
　むらみや

かえもん旅館

夕日の宿
　松喜

若狭の宿 きよや

ニューサンピア敦賀
ささえ農園の宿

ホテルWAN STORY

MCRESORT
ホテル花城

Sea side villa fuu

①
②

①
fuu the FLAG②

登喜丘荘

伴走舎

悠久乃碧 
ホテル湾彩

若狭みかた　
きらら温泉水月花

旅館またべゑ

ホテル　　　  
アーバンポート

若杉末広亭

四季彩の宿 花椿

椿とことは

夕雅と旬彩の宿 せくみ屋

湖上館PAMCO

敦賀さざなみリゾート
ちょうべい

ホテルうみんぴあ

Sky bath
atelier fuu

・・・小浜町家ステイ 各宿泊施設

かつみや

わかさいくる126㎞の走破には、三方五湖を1.5周走行する必要があります。
わかさいくるでは反時計回り（左側に湖を見ながら走行）を推奨しています。

三方五湖の周回コースについて

こちらからチェック！
の経路データは

若狭湾サイクリングルート（　　　　 ）
126.8㎞
88m
：
：

○走行距離
○最大標高

1,207m
8時間30分（　　　　　　　　　　）※平均速度を時速15㎞とした場合。

　休憩時間や道路事情等は考慮していません。

：
：

○獲得標高
○所要時間

SCAN

若狭は古代から「御食国（みけつくに）」として塩や海産物など豊富な
食材を運び、都の食文化を支えてきた歴史があります。この若狭と京都
とをつなぐ街道群が「鯖街道」です。
鯖街道には、若狭街道、針畑越え、西の鯖街道など複数のルートがあ
ります。これらの街道の往来を通して、食材だけでなく、さまざまな物
資や人、文化が運ばれ、街道沿いの地域は独自の発展を遂げました。

こんなコースもおすすめ！
鯖街道 

若狭幹線は、小浜市阿納尻から若狭町塩坂越まで
を結ぶ、全長22.0㎞、幅員5.0ｍの林道（一部舗装）
です。沿線からは若狭湾のパノラマを楽しむことが
できます。マウンテンバイクやグラベルロード、
E-BIKEに最適な天空の街道です。
※通行の際は路面状況等に十分ご注意ください。

こんなコースもおすすめ！
若狭幹線

凡　　　　　例

ややきつい きつい かなりきつい

若狭湾サイクリングルート（メインルート）

若狭路サイクリングルート（迂回ルート）

敦賀市コース

美浜町コース

若狭町コース

小浜市コース

おおい町コース

高浜町コース

坂道 駐車場

注意するところ

レンタサイクル

自転車の駅

わかさいくる
サイクリストに優しい宿

医療施設

道の駅

温泉・温浴施設

コンビニエンスストア

コインロッカー

トンネル
トイレ

更衣室・シャワー

う み

美しい自然、歴史ある町並みや
寺社仏閣、港や街道に残る交易の
文化、豊かな食など、わかさいくる
には魅力がいっぱい！
市町ごとのショートコースとあ
わせて、敦賀・若狭地域でのサイ
クリングを満喫しましょう！

わかさいくるの
ホームページはこちら

  敦賀若狭の　
海湖を楽しむ！！ Let’s

!

1 0 1 2 3㎞
1：90,000

株式会社ＦBCアドサービス（0776-53-2801）

「測量法に基づく国土地理院長承認（使用） R 5JHs 700」

5㎞

5㎞



5㎞（距離）0㎞ 10㎞ 15㎞ 18.2㎞

関屋川
（標高）

50m

0m

50m

0m

START

GOAL
若狭高浜駅

国道27号はまなすパーク 海水浴場 高浜町郷土資料館

START

GOAL
若狭高浜駅

2

1

FAMILIARFAMILIAR

ブルーライトヨコヤマブルーライトヨコヤマ

城山公園・明鏡洞城山公園・明鏡洞UMIKARAUMIKARA

2.2㎞・10分2.2㎞・10分

4.5㎞・20分4.5㎞・20分

0.9㎞
5分
0.9㎞
5分

城山公園 若宮海水浴場若狭和田ビーチ国道27号

START

GOAL
若狭高浜駅

小浜線踏切

34

9.9㎞・45分9.9㎞・45分

0.7㎞・5分0.7㎞・5分

（距離）0㎞ 5㎞ 10㎞ 15㎞ 17.3㎞

（標高）

0m

50m 50m

0m

START

GOAL
若狭本郷駅

1
2

暮らしの複合施設 hibi暮らしの複合施設 hibi
Café＆ギャラリー フロッカスCafé＆ギャラリー フロッカス

3 丸栄菓舗丸栄菓舗

8.4㎞・30分8.4㎞・30分

0.6㎞・5分0.6㎞・5分

10.1㎞・25分10.1㎞・25分

未舗装路

START

GOAL
若狭本郷駅

若州一滴文庫 あみーシャン大飯 本郷橋きのこの森 佐分利郵便局万願寺橋

START

GOAL
若狭本郷駅

若狭三方 きらら温泉 水月花

（距離）0㎞ 5㎞ 10㎞ 15㎞ 20㎞ 22.7㎞

（標高）

0m

50m

100m

0m

50m

100m

START

GOAL
三方駅はす川START

GOAL
三方駅 小浜線踏切茅葺の舟小屋 国道27号 三方石観音浦見川道の駅 三方五湖

（距離）0㎞ 5㎞ 10㎞ 14.0㎞

（標高）

0m

50m 50m

0m

START

GOAL
敦賀駅

1

1.3㎞・30分1.3㎞・30分
2.4㎞・15分2.4㎞・15分

4.0㎞・25分4.0㎞・25分
3.0㎞・15分3.0㎞・15分

1.0㎞・5分1.0㎞・5分

2.3㎞・15分2.3㎞・15分

気比神宮気比神宮
気比の松原気比の松原

櫛川河川公園櫛川河川公園

西福寺西福寺

櫛川河川公園

START

GOAL
敦賀駅

西福寺氣比神宮 みなとつるが 山車会館
櫛川

気比の松原

START

GOAL
敦賀駅

小浜線踏切 笙の川 笙の川松原公園

1.8㎞・5分1.8㎞・5分

5.5㎞
30分
5.5㎞
30分

1.2㎞
5分
1.2㎞
5分

5.3㎞・20分5.3㎞・20分

9.3㎞・40分9.3㎞・40分

START

GOAL
三方駅

年縞博物館年縞博物館

三方石観世音三方石観世音

浦見川浦見川

1

2

3

4

茅葺きの舟小屋茅葺きの舟小屋

2
3

4

（距離）0㎞ 5㎞ 10㎞ 13.4㎞
0m

50m

（標高）
80m

（距離）0㎞ 5㎞ 10㎞ 15㎞ 20㎞
0m

50m

（標高）

100m

100m

100m

150m
170m 170m

50m

80m

0m
23.5㎞

50m

0m

START

GOAL
東小浜駅

START

GOAL
東小浜駅

遠敷川松永川

若狭彦神社 忠野 鵜の瀬 神宮寺 小浜線国道27号若狭姫神社 下根来

START

GOAL
美浜駅

START

GOAL
美浜駅

道の駅 若狭美浜
はまびより

舞鶴若狭
自動車道下

関西電力
嶺南変電所

森と暮らす
どんぐり倶楽部

森と暮らす
どんぐり倶楽部

浅ヶ瀬 浅ヶ瀬

五十谷

耳川

耳川 耳川

岸名
馬場 田代

寄戸

安江

松屋

Café MIROKU
新庄の隧道 彌美神社

雲谷

3.5㎞・20分3.5㎞・20分

道の駅
若狭美浜 はまびより
道の駅
若狭美浜 はまびより

4

新庄の隧道新庄の隧道
2

Café MIROKUCafé MIROKU

彌美神社
（みみじんじゃ）
彌美神社
（みみじんじゃ）

3

1

START

GOAL
美浜駅

11.1㎞・60分11.1㎞・60分

4.1㎞・24分4.1㎞・24分

4.8㎞・25分4.8㎞・25分

0.6㎞・5分0.6㎞・5分

1.0㎞・10分1.0㎞・10分

1.3㎞
5分
1.3㎞
5分

下根来下根来

鵜の瀬公園資料館鵜の瀬公園資料館

神宮寺神宮寺 3

若狭彦神社若狭彦神社
2

1
若狭姫神社若狭姫神社

2.0㎞・15分2.0㎞・15分

4

START

GOAL
東小浜駅

0.7㎞
5分
0.7㎞
5分

7.8㎞・55分7.8㎞・55分

耳川
宮代

Yasuharu Nakajima中島 康晴 氏中島 康晴 氏

敦賀市
美浜町

若狭町

おおい町

高浜町 小浜市

木ノ芽峠

Tsuruga

Mihama

Wakasa

Obama

Ohi

Takahama

Nakaji in

   WAKACYCLE

なかじま　　やすはる
敦 賀・若 狭

●福井県の南側に位置する6
市町を合わせたエリアで、
「嶺南」や「若狭路」と呼ばれ
ることもあります。

福井県越前市出身。
長年プロロードレーサーとして活躍。現役を引退した現在も「ツール・ド・フランス」
など世界的レースの実況解説や、自転車専門雑誌でのサイクリング旅行体験のモデ
ルを務めるなど、競技関係だけでなく自転車観光などサイクリング全般にわたって
魅力を発信している。
眼鏡好き、鉄道好きとしても有名。福井県自転車アンバサダー、福井県警「自転車戦
隊ヘルメッター」隊長。

ナカジから「わかさいくる」
サイクリストのみなさまへ！

福井県自転車アンバサダーの中島康晴です。
わかさいくるは福井県の南側6市町を結ぶ魅力的なサイクリングルートです。若狭湾の美しい海岸
線や湖面煌めく三方五湖、かつて京の都へ向かう人々が越えた山 と々歴史ある街並み、その風土が
育んだ美味しい食事や温泉も楽しめます。
交通量も少なく初心者も安心です!
そんなわかさいくるは、愛好家の方であれば、中京圏・関西圏からは自転車で走行可能な距
離で旅の目的地にもおすすめの場所。北陸新幹線など鉄道や高速道路を使えば世界中から
容易にアクセスできます。
わかさいくるの6つの街を楽しんで走破できるあなたは
上級者!
気軽にわかさいくるを楽しみたいという方には、レンタサ
イクルでゆったり走れるコースも充実。
ここではそんなコースの例をご紹介します。

ようこそ“わかさいくる”へ！  矢羽根と案内看板に沿って進みましょう。
 赤色の看板がある箇所は注意!

 矢羽根と案内看板に沿って進みましょう。
 赤色の看板がある箇所は注意!

わかさいくるの沿線では、路面上に青色の矢羽根が
描かれているほか、案内看板が設置されています。こ
れらの表示に沿って進みましょう。
急な上り坂・下り坂があるところなど、注意が必要な
箇所では赤色の注意喚起看板が設置されています。
道路や交通の状況に十分注意して走りましょう。

10m

矢羽根

彌美神社（みみじんじゃ）

新庄の隧道

Café MIROKU

鵜の瀬公園資料館

神宮寺

若狭彦神社

遠敷川の清流やのどかな田園風景を楽しめる自然豊かなコースです。奈良東大寺に関連
する「お水送り」神事にかかわる寺社は、自然と手を合わせてしまう、静かで厳かな空間が
広がっています。鵜の瀬資料館では、お水送りの様子をモニターで視聴できます。

広がる田んぼの中を山に向かって一直線。なだらかな登りを進むと森の中のような道とな
り、折り返し地点のCafé MIROKUへ。美浜町最古のトンネルをくぐり、戻りは遠くに見え
る水平線に向かって下るのみの爽快なコースです。

氣比神宮

気比の松原

浦見川 水月湖と久々子湖をつな
ぐ三方五湖最大規模の人工水路。
約360年前、長雨が続くと湖畔の田畑が
水浸しになる問題を解消するため、行方久
兵衛（なめかたきゅうべえ）が開削しました。
「鵜の鳥の飛ぶ方向に工事を進めよ」との
神のお告げのもと、2年の歳月と約23万
人を動員しての工事でした。

福井県年縞博物館 年縞は、長い年月で湖
底にできた堆積層の描く縞模様です。年縞博物館がある
福井県若狭町の景勝地三方五湖。そのひとつ、水月湖の
湖底から世界のどこにも無い、ありえないほど完璧な7
万年分もの年縞が採取されました。その長さは45mも
あり、水月湖が「奇跡の湖」と呼ばれる由縁です。 

高浜町和田110-26-3／☎0770-72-6630
●時 間／11：00～0：00

東小浜駅東小浜駅下根来下根来10分 55分

三方石観世音 櫛川河川公園北陸三十三霊場の第七
番札所。本堂には弘法大師の一夜の作と伝わる、聖
観世音菩薩が安置されています。夜明けを告げる鶏
の声で掘るのを止めたために右手首より先が無く、
片手観音とも呼ばれ、手足の病気や怪我にご利益が
あるとされています。
このご本尊は秘仏であり、三十三年に一度しか御開
帳が行われません。次回の御開帳は令和8年です。

Route in Wakasa-town
水月湖の奇跡と歴史を巡る絶景サイクリング若狭町

Route in
Obama-city

お水送りのルーツを辿って寺社仏閣を巡るルート
小浜市

1時間50分●所要時間：22.7㎞●距離：
Route in Tsuruga-city
敦賀市のサイクリング絶景スポット巡り敦賀市 1時間45分●所要時間：14.0㎞●距離：

1時間35分●所要時間：

13.4㎞●距離： Route in
Mihama-town

美浜の山と田園風景を楽しむコース
美浜町

2時間10分●所要時間：

23.5㎞●距離：1時間00分●所要時間：17.3㎞●距離：

水月湖の湖底に積もった泥のシマシマ「年縞」を展示した年縞博
物館や、江戸時代の治水対策で生まれた人工水路「浦見川」、弘
法大師の一夜の作と伝わる、聖観世音菩薩を安置した三方石観
世音など、歴史的な見どころ満載のコースです。

福井県の玄関口となる敦賀駅からスタートし、「氣比神宮」「気比の松原」「西福寺」など、敦賀市の主要な
観光地を巡るルートです。市内河川敷も走行し、時期によっては櫛川河川公園内で敦賀市の花「ハギ」も
見ることができます。

JR若狭本郷駅をスタートにした、直線の多いゆったりとした川沿いのコース。折り返し地点には、和菓子
屋やカフェといった小休止ポイントも点在するので、自分のペースで楽しめます。
春には桜が花を咲かせ、街道一帯を彩ってくれます。

海辺の町高浜町で、自然と心地の良い街並みを堪能できるコースです。
観光客や町民の方にも人気のグルメ店や町の名勝をめぐり、ストレスのない
時間をお過ごしください。

三方駅三方駅三方石観世音三方石観世音 10分浦見川浦見川 30分茅葺の舟小屋茅葺の舟小屋 40分年縞博物館年縞博物館 20分三方駅三方駅 10分

鵜瀬資料館鵜瀬資料館神宮寺神宮寺 15分若狭彦神社若狭彦神社 5分若狭姫神社若狭姫神社 5分東小浜駅東小浜駅 5分

敦賀駅敦賀駅気比の松原気比の松原15分櫛川河川公園櫛川河川公園 10分西福寺西福寺 5分気比の松原気比の松原 15分氣比神宮氣比神宮 15分敦賀駅敦賀駅 10分

美浜駅美浜駅1分道の駅若狭美浜はまびより道の駅若狭美浜はまびより彌美神社彌美神社 20分新庄の隧道新庄の隧道 25分Café MIROKUCafé MIROKU 24分美浜駅美浜駅 60分

若狭高浜駅若狭高浜駅UMIKARAUMIKARA 5分城山公園・明鏡洞城山公園・明鏡洞 5分FAMILIARFAMILIAR 30分25ブルーライトヨコヤマブルーライトヨコヤマ 分若狭高浜駅若狭高浜駅 30分

若狭本郷駅若狭本郷駅丸栄菓舗丸栄菓舗 5分Café＆ギャラリーフロッカス・暮らしの複合施設hibiCafé＆ギャラリーフロッカス・暮らしの複合施設hibi 25分若狭本郷駅若狭本郷駅 30分

●料 金／一般：500円・小中高生：200円
　　      （若狭三方縄文博物館共通券は3割引き） 
●時 間／9：00～17：00（入館は16：30まで）

「カリッふわっ」な揚げパンは地元の名
物。定番のあんパンをはじめ、期間限定
で楽しめるテイストのパンなど、種類が
豊富♪
11月～5月までは、期間限定で苺パフェ
もお楽しみいただけます。

おおい町石山21-1-5 ☎0770-59-1023

●時 間／11：00～17：00
●定休日／木曜日

創業100年を超える老舗の
和菓子屋。
創業以来ずっと親しまれて
きた「松露」と「あめ玉」は甘
く優しい味わい…。旅のお
土産に、休憩におひとつい
かがでしょうか。
●時 間／8：00～18：00
●定休日／日曜日

●時 間／11：00～16：00
●定休日／木曜日

佐分利川沿いの桜並木
丸栄菓舗

築２３０年の古民家をリノベーションし
た、暮らしの複合施設です。
若狭の食材を使用した自家製パイを
そろえたカフェや創作コース料理のレ
ストラン、女性限定のよもぎ蒸しサロ
ン、またワークショップやレッスンもで
きるスタジオなどがご利用できます。

暮らしの複合施設hibi

FAMILIAR

UMIKARA

Café＆ギャラリーフロッカス

町花が桜のおおい町には、ソメイヨシ
ノが約1600本植えられています。
その約半分の桜が、この佐分利川沿い
に植えられ、春になると約10㎞にわた
る圧巻の桜並木が見渡せます。

野坂山を源流とする井の口川の川沿
いに整備されています。
親水スペースや休憩スペース、子供向
けの遊具が設置されています。また、
周辺の堤防には遊歩道が整備され、
秋には市民の方々が有志で植えられ
た、ハギ（敦賀市指定の花）が咲いて
います。

漁港からの獲れたて魚介が店頭に並ぶ、
複合型マーケット「UMIKARA Market」。
お土産にピッタリのオリジナル特産品が並
ぶショップ「UMIKARA select」や、新鮮
な魚介や地元野菜を使ったメニューが楽
しめる「うみから食堂」、絶好のロケーショ
ンを楽しみながらお魚スナックが食べら
れる、屋上オープンテラス「UMIKARA 
TERRACE」など、海のごちそうに特化し
たグルメな施設です。

高浜町塩土5-1 ☎0770-72-3528
●時 間／9：00～20：00

2

2

茅葺きの舟小屋 三方湖の湖畔
にある舟小屋。かつてこの舟小屋から舟を出
して湖対岸にわたり、梅の収穫を行っていま
した。合掌造りの舟小屋と湖の風景は一枚の
絵のようです。梅の花の咲く頃や、雪景色の
舟小屋は静かな美しさをたたえ、心に染みる
風景です。

7柱のご祭神をま
つる北陸道の総鎮守。市民に「けい
さん」の愛称で親しまれる氣比神宮
は、大宝2年（702）の建立と伝えら
れ、明治に官幣大社となりました。
高さ約11mの大鳥居（重要文化財）
は、春日大社（奈良県）・厳島神社（広
島県）と並ぶ、日本三大木造大鳥居
の一つです。

敦賀市曙町11-68 ☎0770-22-0794

●開・閉門／【4月～9月】5：00～17：00
　　　　　 【10月～3月】6：00～17：00

長さ約1㎞・広さ
約34万㎡という広大さと、白砂青松のコ
ントラストが印象的な松原。赤松、黒松が
生い茂る国の名勝地です。三保の松原
（静岡県）・虹の松原（佐賀県）と並ぶ日本
三大松原の一つで、海水浴場として開放
される夏場は、京阪神や中京方面から多
数の海水浴客でにぎわいます。

敦賀市松島町／敦賀観光案内所／☎0770-21-8686

敦賀市櫛川 敦賀観光案内所／☎0770-21-8686

1

1

「若狭一の宮」の上社。参道
に入ると、凛とした空気を味
わえるパワースポット。また、
参道の先には１本の幹が上
部で2本に分かれている夫
婦杉が立っており、良縁成就
のスポットとなっています。

小浜市竜前28-7／☎0770-56-1116
●休／不定休

若狭姫神社
東大寺にお香水を送った遠
敷明神を祀っている「若狭一
の宮」。若狭姫神社はその下
社。本殿横には千年杉がそ
びえ立っており、パワースポ
ットとなっています。また、北
前船の安全を祈願した奉納
船などがあります。

小浜市遠敷65-41／☎0770-56-1116
●休／不定休

毎年3月2日に行われる神宮
寺の神事「お水送り」で、お香
水を奈良へ送る送水神事が
行われる場所がここです。館
内ではお水送りの映像を視
聴することができます。
名水百選にも選定されてい
ます。

日本で数少ない現存してい
る神仏混淆寺院で、本来の
日本の祈りの形を残してい
る珍しい寺院です。
本堂内には神様と仏様が祀
られています。奈良・東大寺
の「お水取り」に先だって行わ
れる、「お水送り」のお香水を
送る神事が行われることで
有名です。

小浜市下根来8-1-1／☎0770-64-6020

小浜市神宮寺30-4／☎0770-56-1911

●入館料／無料
●開 館／9：00～17：00

●入館料／500円
●開 館／9：00～16：00

新庄松屋、周りを木々に囲ま
れた中で食べるジビエ料理、
スープ・デリ付きのランチプ
レートがおすすめ。
天気の良い日はハンモック
に揺られながら過ごすこと
もできて、新録の季節や夏の
避暑、紅葉の季節と、年間を
通して大自然を楽しめます。

三方郡美浜町新庄281-1-1／☎0770-32-3369
●時間／10：00～17：00　●定休日／火～金曜日

大正14年竣工の石造り
のトンネル。
美浜町最古のトンネル
です。

三方郡美浜町新庄

彌美神社は江戸時代まで
「二十八所大明神」と呼ばれ
ていましたが、明治二年に
「彌美神社」と復称して現在
に至っています。5月1日の
例大祭で五穀豊穣を祈り奉
納される「王の舞」は、福井県
の無形民俗文化財に指定さ
れています。

三方郡美浜町宮代10-25-1／☎0770-32-0254

国道27号沿い、JR美浜駅前に位置する道の駅。屋根付きイベント広場
と一体となった開放的な空間で、施設内には地元農林水産物直売所、飲
食施設や子育て交流施設が整備され、多くの人が利用しています。

三方郡美浜町松原35-15-1 ☎0770-47-5850
●時間／9：00～20：00　●定休日／木曜日（店舗により営業時間は異なります)

豊富なメニューと自然派ワインのイタリアンレストラ
ン。地元食材も使われた本格的な料理で、ランチには
本格パスタやカレーを提供。週末のディナーはパテや
テリーヌなど、多彩なアラカルトメニューやコース料
理も楽しむことができます。 

高浜町和田118-30-1／☎0770-72-8180
●時 間／11：00～14：00（火～日曜日）・17：00～21：00（金・土・日曜日）

4
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若狭和田ビーチが目の前にあ
る、「レストラン」「ゲストハウス」
「バーガーショップ」。
ランチとセットになった、人気の
「サーフィン体験」もあります。最
高のスタッフでお迎えします！

4
4

4

3

3

2

1

2
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城山公園・明鏡洞

ブルーライトヨコヤマ

戦国時代、逸見昌経公により築城さ
れた高浜城の跡地である城山公園
には、高浜町の名勝「明鏡洞」や広い
芝生広場があり、公園内には遊歩道
が整備されています。また、夕陽百景
に選ばれており、青葉山に沈む美し
い夕日を鑑賞できます。釣りも楽し
めるスポットで、さまざまな遊び方が
できます。

福井県高浜町事代／（一社）若狭高浜観光協会／☎0770-72-0338

3
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●時 間／8：00～16：00

Route in Ohi-town
風を感じる川沿いサイクリングおおい町 桜もあるよ!

Route in Takahama-town

海沿いのチルスポット巡り高浜町
1時間25分●所要時間：18.2㎞●距離：

2

1

4西福寺 14世紀に活躍した名僧・良
如上人が建立した浄土宗きっての名刹（めい
さつ）。福井城主・結城秀康公の寄進で、書院
が建てられた徳川家ゆかりの地でもあり、
1400坪にも及ぶ書院庭園は国の名勝とし
ての指定もされています。この書院庭園は、
極楽浄土を地上に表現したともいわれ、とく
に朝日に映える新緑・紅葉はまるで別世界の
ようです。

敦賀市原13-7／☎0770-22-3926

3

若狭町三方22-1／☎0770-45-0017若狭町海山／（一社）若狭三方五湖観光協会／☎0770-45-0113

若狭町鳥浜122-12-1〈縄文ロマンパーク内〉  ☎0770-45-0456 若狭町気山／（一社）若狭三方五湖観光協会 ☎0770-45-0113

湖
ゴコイチのお手軽版。キラキラ輝く湖面

が近く、3湖のそれぞれ違う表情も感

じやすい。やや狭い湖周道路を楽しめ

るのも自転車ならでは。農作業車に出

会ったら笑顔で挨拶を!人気の食事処

も多く、オススメはうなぎ!

桜並木の綺麗な佐分利川沿い

を進み、子供達の歓声響く “き

のこの森”を過ぎれば折り返し。

古民家カフェでは木々に抱かれ

るような温もりを感じる。ルート
終盤

には日帰り温泉や宿泊施設もあ
って、

家族で楽しむのもオススメ!

ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!!

おおい町本郷119-10-1／☎0770-77-0113

おおい町石山15-2-1／☎0770-59-1178

温
ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!! 厳かな寺社仏閣にはサイクルラックがあり立ち寄りやすい。奈良東大寺との関係が深いパワースポットを巡るルートは、遠敷川沿いの緩やかな道のり。楽しく走り終えると、あなたはもう（身も心も）整っている。

心
ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!!

行きはずっと上り。まるでアニメの世界（巨大変電所）を越え湧水で休憩。最後は秘密基地の様なカフェが待っている。帰りは下り坂＆美しい海岸線眺望のご褒美タイム。充実のレンタサイクルは電動やロードバイクがおすすめ。

ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!!

北陸や大陸との玄関口と
しての歴史を感じる街並
み。氣比神宮の大迫力鳥
居はもちろん、門前グル

メや海鮮もおすすめ。
港の夜景や名物屋台ラーメン

を楽しめる夜はライト点灯で。

ポート充実のシェアサイクルも

便利。

歴史

挑戦

ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!!

3

1
海水浴やサーフィンなどを楽しむ人で賑わ
う海岸線は、海との距離がとても近い。往
路では里山の景色も楽しむことができる。

若狭富士（青葉山）とともに写
真に収めるのがオススメ!
ワクワクした人が多いので安
全運転で!

海

●拝観料／ 大人：500円（団体割引あり） 
●時 間／9：00～17：00（16：30最終受付）

ナカジの
おすすめ!!
ナカジの
おすすめ!!

道の駅 若狭美浜 はまびより

種 類 台数

乗り捨て

設置場所 お問合せ
つるがシェアサイクル

敦賀市役所
柴田氏庭園
敦賀市総合運動公園
西福寺

敦賀駅
白銀交差点
氣比神宮前
キッズパークつるが
敦賀市立博物館
おさかな通り

電動アシスト
つるがシェアサイクル事務局81きらめきみなと館前

敦賀赤レンガ倉庫
人道の港 敦賀ムゼウム
気比の松原
日本海さかな街

サイクル＆リペアショップ Cycle & Repair Shop

駐車場 Parking services

自転車の駅

わかさいくる サイクリストに優しい宿

飲食店や「道の駅」などの協力により設置している『自転車の駅』では、空気
入れや簡易工具の無料貸出、トイレ提供のサービスを行っています。一部の
『自転車の駅』では、スポーツ自転車用の
ラックも設置しています。

自転車の駅の一覧はこちら▶

▲わかさいくる
　サイクリストに
　優しい宿の
　一覧はこちら

自転車の屋内保管やスポーツバイク対応の空気入れ・修理等の工具を貸出
すなど、サイクリスト向けサービスを提供している、安心して宿泊できる宿
です。ここで紹介する宿泊施設では、以下のサービスが受けられます。

Cycle Aid Station

レンタサイクル Rental cycle

1 自転車の屋内保管（盗難対策を行っています）
2 手荷物の保管（チェックイン前・チェックアウト後）
3 衣類の洗濯自転車を含む宅急便の
受取・発送に伴う荷物の一時保管

4 自転車の空気入れ・修理等、工具の貸出し
（配達にかかる手続きは、ご本人が行ってください）

☎0770-20-0689

アシストなし
電動アシスト

道の駅三方五湖
美浜町レイクセンター 5

5
☎0770-47-5960
☎0770-45-0113

美浜町レイクセンター
若狭三方五湖観光協会

電動アシスト
電動アシスト スポーツタイプ
アシストなし
子ども用 シクロクロス
アシストなし スポーツ（クロスバイク）
アシストなし スポーツ（ロードバイク）
電動アシスト
電動アシスト スポーツタイプ

17
10
8
1
2
3
18
4

☎0770-47-1727
☎0770-45-1661きらやま茶屋（JR三方駅）

☎0770-32-0222若狭美浜観光協会
自転車のパンク修理や道具調達・緊急修理に、敦賀・若狭地
域のサイクル＆リペアショップの一覧をご覧いただけます。
いざという時のために、ぜひご活用ください。

車でマイ自転車を持ち込まれた方は、サイクリスト向け駐
車場をご利用ください。駐車場のご利用時は、駐車位置や
利用上の注意を十分にご確認ください。

レンタサイクルを使って、手ぶらで楽しくサイクリングができます!  若狭
地域では、主な駅や観光施設でレンタサイクルの貸し出しを行っています。
多くの施設で電動アシストサイクルを扱っており、乗り捨て可能な施設もあります。

種 類 台数 乗り捨て設置場所 お問合せ

電動アシスト
アシストなし

28
14

電動アシスト
アシストなし
スポーツタイプ

7
8
1

電動アシスト
アシストなし

3
5

電動アシスト
アシストなし

1
4

熊川宿資料館宿場館

JR上中駅

JR東小浜駅

（JR小浜駅前）
小浜市インフォメーションセンター

御食国若狭おばま食文化館

小浜市まちの駅・旭座

JR若狭本郷駅内

JR若狭和田駅

JR若狭高浜駅

JR青郷駅

アシストなし

乗り捨て不可

電動アシスト

4

8

電動アシスト 12

電動アシスト 3

電動アシスト 5

電動アシスト 4
クロスバイク 15
E-bike（クロスバイク） 4
E-bike（ミニベロ） 5

若狭鯖街道 熊川宿資料館
☎0770-62-0330
JR上中駅

☎0770-62-0013
小浜市サイクリングセンター
☎0770-56-1132
若狭おばま観光案内所
☎0770-52-3844

御食国若狭おばま食文化館
☎0770-53-1000
小浜市まちの駅
☎0770-52-2000

JR若狭本郷駅
☎0770-77-0026

JR若狭和田駅
☎0770-72-0101

若狭高浜観光協会
☎0770-72-0338

JR青郷駅
☎0770-72-0306

敦賀市内の全てのポートで互いに乗り捨て可

乗り捨て 美浜・若狭町内施設で互いに乗り捨て可（乗り捨て場所については各施設にお問合せください）

JR美浜駅
若狭美浜観光協会

湖上館PAMCO
JR三方駅

●ヘルメットは
　あなたの命を守ります！

ゲートウェイ施設一覧（2025年8月時点）ゲートウェイ施設一覧（2025年8月時点）

ヘルメット非着用で自転車事故により亡くなった人の
約6割は、頭部を損傷しています（平成29年～令和3
年合計）。また、ヘルメット非着用時の致死率は、着用
時と比べて約2.2倍も高くなっています。自転車事故
による被害を軽減するためには、頭部を守ることが大
変重要です。

　わかさいくるには、レンタサイクルや更衣室、工具の貸出しなど快
適なサイクリングをサポートする機能を備えた「ゲートウェイ」施設を
設置しています。
　鉄道でお越しの方だけでなく、自家用車で来られた方も近隣の駐
車場に車を停めてご利用いただけます。

　これまでわかさいくるを走ったサイクリストから寄せられた、ルート
上の「間違えやすい箇所」を紹介しています。
　下記の二次元コードからご確認いただき、わかさいくるを走る際の
参考にしてください。

自転車保険に加入しましょう!
福井県では自転車保険の
　　　　加入が義務づけられています。

Bicycle Rules自転車のルール

●自転車安全利用五則を守ろう
車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

1

（令和4年11月1日）

「車の仲間」である自転車は、歩道と車道の
区別がある道路では車道通行が原則です。
車道を通行する場合は、左側
に寄って通行しなければなりま
せん。
歩道を通行できる場合は、車道
寄りの部分をすぐに停止でき
る速度で通行します。歩行者の
通行を妨げるときは一時停止
しなければなりません。

交差点では、
信号と一時停止を守って、
安全確認

2

信号機のある交差点では、信号に
従って安全を確認し通行しましょう。
道路標識等により、一時停止すべき
とされている場所では、必ず一時停
止し、安全を確認しましょう。

夜間はライトを点灯3
夜間は必ずライトを点灯しましょう。

飲酒運転は禁止4
自転車も飲酒運転は禁止です。

ヘルメットを着用5
自転車を利用するすべての人は、自
転車事故による被害を軽減するた
めに、乗車用ヘルメットを着用しま
しょう。幼児・児童を保護する責任
のある人は、幼児・児童を自転車に
乗せるときには、乗車用ヘルメット
を着用させるようにしましょう。

※致死率とは死傷者のうち、死者の占める割合をいいます。

（平成29年～令和3年合計）
（警察庁資料より）

◆自転車乗用中のヘルメット着用状況の致死率

0.26%0.26%

0.59%0.59%
ヘルメット
着用

ヘルメット非着用

約2.2倍！約2.2倍！

自転車は身近で便利な乗り物ですが、万
が一自転車に乗っていて歩行者などに衝
突してしまった場合、損害賠償の責任を負
うおそれがあります。
福井県では、自転車を利用する場合は自
転車保険（自転車損害賠償責任保険等）に
加入することが義務付けられています。
自転車保険に加入して、正しいルールに
沿って安全で適正に利用しましょう。

JR敦賀駅 西口 オルパーク

JR美浜駅

JR若狭高浜駅 高浜ゲートウェイ

わかさいくるを走る際は

ゲートウェイ が便利 ！

ゲートウェイに関する
詳細はこちら

間違えやすい箇所について

ルート上の
間違えやすい箇所について
ルート上の
間違えやすい箇所について

「敦賀若狭の海湖（うみ）を楽しむ!」をテーマに、JR敦賀
駅からJR若狭高浜駅までの６市町を結び、三方五湖や
若狭湾岸、主要観光地を巡る
総延長約126㎞のルートです。
海や湖の風景、新鮮な日本海
の海の幸、歴史・文化的遺産
など、敦賀・若狭の魅力を存
分に味わえるサイクリングル
ートです。

●若狭湾観光連盟 ●各市町の観光協会

●ふくいドットコム

敦賀若狭の観光情報敦賀若狭の観光情報

福井県の観光情報福井県の観光情報

若狭湾サイクリングルート推進協議会
〈事務局〉〒914-0811  福井県敦賀市中央町1丁目7-42 敦賀合同庁舎別館2階

tel.0770-47-5422
e-mail : wakacycle@pref.fukui.lg.jp
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福井県嶺南振興局若狭湾サイクリングルート推進室内
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福井

福井県
東京

名古屋

大阪神戸

敦賀

松本

成田国際空港成田国際空港

中部国際空港
（セントレア）

関西国際空港

小松空港

仙台・札幌

福岡・那覇

塩尻

熱海

高山

岐阜

奈良

富士山
琵琶湖

若狭湾

JR東北新幹線

JR上越新幹線

JR北陸新幹線

JR東海道新幹線

東海北陸
自動車道

北陸自動車道

伊勢自動車道

阪和自動車道阪和自動車道
JR紀勢本線

北陸自動車道

東名高速道路

新名神
高速道路

名神高速道路京都縦貫
   自動車道

新東名高速道路

中央自動車道

JR高山本線

JR中央線

JR大糸線

JR七尾線

JR北陸本線

JR越美北線

JR湖西線
JR山陰本線

JR草津線

JR関西本線 JR名松線

えちぜん鉄道

JR飯田線

JR八ヶ岳高原線

JR中央線 JR総武本線

JR成田線

JR内房線
羽田国際空港羽田国際空港

JR東海道本線

中央自動車道

中部横断道

長野
自動車道

上信越自動車道

関越
自動車道

関越自動車道

北関東自動車道

東北自動車道

圏央道

舞鶴若狭自動車道

JR北陸新幹線

JR新幹線
JR在来線
高速道路

金沢

京都

米原

静岡

富山

高崎

大宮

長野

越後湯沢

佐久平

 JR

 JR

Airplane

Car

東海道線・湖西線・北陸線 特急サンダーバード

北陸新幹線
東京駅 敦賀駅

ひかり・こだま 特急しらさぎ

北陸線

かがやき

北陸新幹線

かがやき

北陸新幹線

かがやき

北陸新幹線

連絡バス

東海道新幹線
米原駅 敦賀駅

敦賀駅

敦賀駅

敦賀駅

福井駅

新東名・東名・名神高速道路 北陸自動車道
約5時間30分東京IC

東京駅八重洲南口

バスタ新宿

米原JCT 敦賀IC

Car
名神高速道路 北陸自動車道

約2時間20分豊中IC 米原JCT 敦賀IC

名神高速道路 京都縦貫自動車道 舞鶴若狭自動車道
約2時間10分豊中IC 大山崎JCT 大飯高浜IC

Car 名神高速道路 北陸自動車道
約2時間00分米原JCT 敦賀IC

敦賀IC

Bus
高速バス

約8時間20分
約7時間40分

Bus
福井駅東口

高速バス
約3時間50分大阪梅田

Bus
約2時間05分

福井駅東口

羽田空港
飛行機

小松空港

東京
から

大阪
から

約1時間20分大阪駅 敦賀駅

敦賀駅

東京駅

約3時間20分

約2時間40分

 JR
ひかり・こだま 特急しらさぎ

北陸線東海道新幹線
米原駅

北陸線 特急しらさぎ

名古屋
から

約1時間00分
約1時間40分

約2時間20分

名古屋IC

交通のご案内

名鉄バスセンター
高速バス

綾部JCT

名古屋駅

●敦賀駅から各市町へはJR小浜線で移動できます。
●敦賀ICから敦賀駅まで、徒歩約25分。

W A K A S A  B A Y
C Y C L I N G  R O U T E

マップ
C Y C L I N G  M A P


