
1 月の病児・病後児保育利用状況  

（  ）内前月比 

 冬の厳しい寒さが続いています。みなさまはいかがお過ごしでしょうか。 

2 月は節分やバレンタインがありますね。節分は豆まきの言葉の通り、福を

呼び込む日本の文化です。歳の数だけ豆を食べたりしますが、喉に詰まりや

すいので年齢の低いお子さんは避けておきましょう。 

 

令和 8 年 2 月 

きっずけあつうしん 

おおい町保健・医療・福祉総合施設 なごみ診療所 
ﾋﾄﾒﾀﾆｭｰﾓｳｲﾙｽ  2 人（↑） 

咽頭炎  2 人（↑） 

気管支炎  2 人（↓） 

ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ  1 人（→） 

上気道炎  1 人（↓） 

1 歳から 8 歳までの 

お子さんのご利用がありました。 

お子さんが風邪などの病気や病気の回復期に、仕事の都合等で育児ができないと困ったこと

はありませんか。そのような時には、お子さんを一時的にお預かりする病児・病後児保育を 

ご利用いただけます。 

【開所時間】月～金（祝日・12/29～1/3 を除く） 8:30～17:30 

【予約時間】前日まで 8:00～17:00（土日祝を除く）  当日 8:00～ 

      ※必ず事前予約をしてください。 

【利用料金】おおい町の方は無料 

      高浜町・小浜市の方は各市町で病児デイケア利用登録時に発行される登録証を 

ご確認ください。半日利用(4 時間未満)は半額になります。 

ご利用には事前登録が必要です。希望される方は事前に「病児デイケア利用登録申請書」を 

おおい町役場すこやか健康課（℡77-1155）にご提出ください。 

持病・特性・アレルギー等は登録時に教えてください。事前に必要な配慮等をお聞きする 

ことがあります。 

※新型コロナウイルスに感染しているお子さま、また、同居家族が感染している場合は、 

ご利用いただくことができません。ご了承ください。 

ご予約をキャンセルされる場合は、必ず当日の午前 7 時 30 分までにお電話ください。 

詳細は、なごみ診療所（℡77-2753）までお問い合わせください。 

窒息に要注意～気をつけたい食べ物～ 

＜丸くてつるっとしたもの＞ 

ぶどう・ミニトマト・ピーナッツ・うずらの卵 

球形の個装チーズ・白玉団子・飴など 

＜粘り気があり、唾液を吸収するもの＞ 

お米・パン・餅 

＜固くてかみ切りにくいもの＞ 

りんご・生のにんじん・イカなど 

窒息の危険があるものは発達や年齢に応じた大きさに切ったり、 

火を通したりしてあげ、 

豆など食べ物によっては年齢が大きくなるまでは避けておきましょう。 

普段からよく噛んでゆっくり食事が楽しめるとよいですね。 

時間と心にゆとりをもって生活したいものです。 


