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名
田
庄
と
陰
陽
道
と
暦

▲名田庄納田終にある土御門（安倍）家墓所

　

名
田
庄
地
域
は
、
古
来
よ
り
陰お

ん
み
ょ
う
ど
う

陽
道

と
密
接
に
関
り
を
も
っ
た
土
地
で
す
。

陰お
ん
み
ょ
う
じ

陽
師
と
し
て
著
名
な　
〝
安
倍

晴
明
〞
の
流
れ
を
く
む
『
安
倍
家

（
土つ
ち
み
か
ど

御
門
家
）』
が
、
１
３
０
０
年
代
頃
、

戦
乱
の
都
（
京
都
）
か
ら
家
族
を
守
る

た
め
、
領
地
で
あ
っ
た
名
田
庄
に
居
を

構
え
ま
し
た
。
安
倍
家
は
高
級　

公く
ぎ
ょ
う卿

と
し
て
の
地
位
を
確
立
し
、
朝ち

ょ
う
て
い廷

と
の

関
り
も
ま
す
ま
す
深
く
な
っ
て
い
た
時

期
で
あ
っ
た
た
め
、
安
倍
家
は
、
名
田

庄
と
都
の
２
か
所
に
住
居
を
構
え
、
双

方
を
行
き
来
し
て
い
た
も
の
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
際
、

朝
廷
や
公
卿
の
信
仰
が
厚
か
っ
た
賀

茂
の
神
を
名
田
庄
の　

産う
ぶ
す
な
が
み

土
神
と
し

て　

御ご
か
ん
じ
ょ
う

勧
請
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
と
き
建
立
さ
れ
た
神
社
は
、
江

戸
時
代
に
改
修
さ
れ
、
現
代
の
納
田
終

区
の
加
茂
神
社
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
加
茂
神
社
本
殿
は
町
の
有
形
文

化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

安
倍
家
が
名
田
庄
に
住
ん
で
い

た
当
時
は
、
足あ
し
か
が
た
か
う
じ

利
尊
氏
が
北
朝
の

光こ
う
み
ょ
う
て
ん
の
う

明
天
皇
を
擁
立
し
，
そ
れ
に
つ
い
で

後ご
だ
い
ご
て
ん
の
う

醍
醐
天
皇
が
吉
野
に
移
り
南
朝
を
開

い
た
時
期
（
南
北
朝
時
代
）
で
あ
り
、

南
北
朝
の
対
立
は
激
し
く
、
各
地
の
武

家
を
制
圧
し
て
い
る
時
期
で
し
た
。
若

狭
で
も
豪
族
た
ち
に
よ
る
争
い
が
激
化

し
て
い
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
名
田
庄
領
地
に
も
何
度

も
危
機
が
訪
れ
ま
し
た
が
、
幕
府
や
北

朝
の
崇す
こ
う
て
ん
の
う

光
天
皇
か
ら
「
若
狭
名
田
庄
上

村
は
い
つ
ま
で
も　

泰た
い
ざ
ん
ふ
く
ん

山
府
君
の
祭

さ
い
り
ょ
う料

知ち
ぎ
ょ
う
ち

行
地
で
あ
る
」
と
い
う
文
章
が
安
倍

家
に
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
京
と

若
狭
を
往
来
し
、
名
田
庄
地
域
の
管
理

を
し
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
推
察
さ

れ
て
い
ま
す
。
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用
語
解
説

　

古
代
日
本
の
貴
族
（
太
政
大
臣
、

　

左
大
臣
、
右
大
臣
、
大
・
中
納
言
、

　

参
議
お
よ
び
三
位
以
上
）
の
こ
と
。

　

そ
の
土
地
に
生
ま
れ
た
も
の
の
死

　

後
ま
で
守
護
す
る
と
信
仰
さ
れ
て

　

い
る
神
の
こ
と
。

　

神
仏
を
他
の
地
に
移
し
て
ま
つ
る

　

こ
と
。

　

陰
陽
道
に
お
い
て
は
、
病
気
平
癒
、

　

長
寿
延
命
を
祈
っ
て
祭
ら
れ
た
神

　

の
こ
と
。

　

万
物
は
陰
と
陽
と
い
う
相
反
す
る

　

性
質
に
分
け
ら
れ
、
水
・
金
・
土
・

　

木
・
火
の
５
要
素
で
構
成
さ
れ
て

　

い
る
と
考
え
た
思
想
の
こ
と
。

▲天文を観測し吉凶を占う安倍晴明

　

そ
も
そ
も
、
安
倍
晴
明
の
職
業
と
し

て
語
ら
れ
る
陰
陽
師
と
は
ど
の
よ
う
な

も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

現
代
日
本
に
お
い
て
、
陰
陽
師
は
、

映
画
や
漫
画
な
ど
の
世
界
で
不
思
議
な

力
を
使
っ
て
妖
怪
退
治
を
す
る
姿
を

目
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
本

来
、
陰
陽
師
と
は
、
古
代
日
本
に
お
い

て
、
天
皇
に
仕
え
、
占
い
・
暦
・
天

文
の
編へ
ん
さ
ん纂

を
担
当
す
る
部
署
に
属
し

た
官
職
の
１
つ
で
す
。
ま
た
、
そ
れ

ぞ
れ
が
〝
陰お
ん
み
ょ
う
は
か
せ

陽
博
士
〞、〝
暦れ
き
は
か
せ

博
士
〞、

〝
天て
ん
も
ん
は
か
せ

文
博
士
〞
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

現
代
で
い
う
と
こ
ろ
の
中
央
省
庁
に
勤

務
す
る
技
術
職
の
公
務
員
の
よ
う
な
も

の
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
不
思
議
な
力
の
モ
デ
ル
と

な
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
陰
陽
道
と
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
、
陰
陽
道
が
初
め
て
正
式
に
日

本
に
伝
来
し
た
の
は
５
１
３
年
７
月
、

五
経
博
士
の
渡
来
と
と
も
に
入
っ
て
き

た
と
『
日
本
書
紀
』
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
後
、
平
安
時
代
に
隆
盛
を

き
わ
め
ま
し
た
。

　

陰
陽
道
と
は
、
古
代
中
国
で
成
立
し

た　

陰い
ん
よ
う
ご
ぎ
ょ
う
せ
つ

陽
五
行
説
と
い
う
思
想
を
基

に
、
日
本
独
自
の
文
化
と
融
合
、
発
展

を
遂
げ
、
そ
の
思
想
か
ら
、
天
文
や
占

い
の
技
術
体
系
と
し
て
、
四
季
の
循
環

や
日
月
や
星
な
ど
天
体
の
動
き
に
よ
っ

て
吉
凶
を
求
め
、
禍
わ
ざ
わ
いを
避
け
福
を
招
く

技
術
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
陰
陽
道
と
は
、
簡
単
に
言

い
換
え
る
と
、
古
代
日
本
で
あ
ら
ゆ
る

行
動
の
指
針
と
な
っ
た
考
え
で
あ
り
、

い
つ
・
ど
こ
か
ら
家
を
出
る
と
良
い
の

か
・
悪
い
の
か
と
い
っ
た
こ
と
を
調
べ

る
技
術
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

　

そ
の
陰
陽
道
の
中
で
も
、
有
名
な
一

族
が
い
ま
す
。
そ
れ
が
、『
安
倍
家
』

と
『
賀
茂
家
』
で
す
。
一
般
的
に
は
、『
安

倍
家
』
は
〝
天て

ん
も
ん
ど
う

文
道
〞、『
賀
茂
家
』
が

〝
暦れ
き
ど
う道
〞
を
家
業
と
し
て
相
伝
し
て
い
っ

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、『
安

倍
家
』
か
ら
『
賀
茂
家
』
へ
何
度
も
養

子
を
送
り
ま
し
た
が
、『
賀
茂
家
』
の

正
統
な
血
統
は
絶
え
て
し
ま
い
、〝
暦

道
〞
も
『
安
倍
家
』
の
支
配
と
な
り
、

天
文
、
暦
両
道
の
宗
家
と
し
て
の
『
安

倍
家
』
が
確
立
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
陰
陽
師
の
長
官
を
は
じ
め
と
し
て

〝
陰
陽
博
士
〞
な
ど
も
『
安
倍
家
』
の

世
襲
と
な
り
ま
し
た
。

　

名
田
庄
地
域
の
文
化
に
は
『
安
倍
家
』

の
影
響
を
受
け
て
い
る
も
の
が
い
く
つ

か
あ
り
ま
す
。『
安
倍
家
』
が
、
京
都

と
名
田
庄
の
２
か
所
に
住
み
往
来
を
し

て
い
た
こ
と
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
都

の
文
化
が
名
田
庄
地
域
に
伝
わ
る
こ
と

と
な
っ
た
た
め
で
す
。

　

有
名
な
も
の
で
は
、
名
田
庄
の
多
く

の
地
区
で
行
わ
れ
て
い
る
「
神
楽
」
で
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
が
京
都
や
伊
勢
地
方
か

ら
伝
え
ら
れ
た
も
の
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

※₁※₃ ※₂※₄※₅

※₆

※₆
あ
べ
の
せ
い
め
い
・
は
る
あ
き
・

　

は
る
あ
き
ら
・
は
れ
あ
き
ら
等
の

　

読
み
方
が
あ
り
、
読
み
方
は
確
定

　

し
て
い
な
い
。
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『
安
倍
家
』
が
陰
陽
師
と
し
て
名
田

庄
に
居
住
し
て
い
た
こ
と
で
、
現
代
も

名
田
庄
で
は
暦
づ
く
り
が
行
わ
れ
て
お

り
、
今
も
全
国
各
地
の
神
社
が
買
い
求

め
て
い
ま
す
。

　
〝
暦
〞
と
は
、
時
間
の
流
れ
を
年
・

月
・
週
・
日
と
い
っ
た
単
位
に
当
て
は

め
て
数
え
る
よ
う
に
体
系
付
け
た
も
の

で
あ
り
、
皆
さ
ん
が
よ
く
知
っ
て
い
る

も
の
だ
と
、
昭
和
、
平
成
や
令
和
と
い
っ

た
も
の
は
和
暦
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す

し
、
太
陽
暦
や
太
陰
暦
と
い
っ
た
歴
史

の
教
科
書
で
出
て
く
る
よ
う
な
も
の
も▲ 名田庄納田終区暦会館

暦
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
記
載
し
た

暦
書
・
暦
表
は
、
カ
レ
ン
ダ
ー
と
呼
ば

れ
て
い
る
ほ
ど
身
近
な
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
暦
は
未
来
を
扱
う
も
の
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
予
言
的
な
性
格
を
も
ち
、

占
星
術
と
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、「
今
日
の
占
い
」
や
「
今
月

の
占
い
」
と
し
て
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
目

に
す
る
こ
と
か
ら
感
覚
的
に
わ
か
る
と

思
い
ま
す
。

　

暦
書
・
暦
表
の
中
で
も
、
日
付
の
他

に
記
載
さ
れ
て
い
る
注
記
事
項
の
こ
と

を
〝
暦れ
き
ち
ゅ
う注
〞
と
呼
び
、
特
に
、
日
時
・

方
位
な
ど
の
吉
凶
、
そ
の
日
の
運
勢
な

ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。〝
暦
注
〞

の
大
半
は
、
陰
陽
五
行
説
な
ど
に
基
づ

い
た
も
の
で
あ
り
、
陰
陽
師
と
の
か
か

わ
り
が
深
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

暦
会
館
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
〝
暦
注
〞

が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
江

戸
時
代
の
正
月
の
仮
名
暦
（
▼
下
写
真
）

が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
仮
名
暦
に

は
、
１
月
１
日
に
日
食
が
あ
っ
た
こ
と

に
よ
り
〝
大
凶
〞
と
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
当
時
は
、
そ
の
出
来
事
が
悪

い
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
代

で
は
、
多
く
の
人
が
喜
ぶ
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
代
で
も
行
事
と

し
て
残
っ
て
い
る
『
書
初
め
』
や
『
節
分
』

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
よ
う
な
も
の
に
つ

い
て
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
ん
と

な
く
や
っ
て
い
る
こ
と
に
も
昔
は
意
味

が
あ
っ
た
な
ど
面
白
い
こ
と
が
学
べ
ま

す
。

　

暦
会
館
に
は
、
新
し
い
カ
レ
ン
ダ
ー

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
江
戸
時
代
に
実

際
に
使
用
さ
れ
て
い
た
カ
レ
ン
ダ
ー
な

ど
が
多
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

当
時
の
生
活
が
垣
間
見
え
楽
し
め
る
も

の
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く

だ
さ
い
。
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選挙管理委員会事務局　☎77-4050

　令和４年４月１日に任期満了を迎えるおおい町長選挙が３月
２２日（火）に告示され、３月２７日（日）に投開票を行うこ
とが決定されました。

地域によって、当日の投票時間が異なります。
必ず時間内に投票を済ませましょう。

投票日に仕事や旅行等により投票に行けない人は、期日前投票ができます。

地域によって、期日前投票所が指定されています。
必ずお住いの地域の期日前投票所へお越しください。

と　き　　２月２１日（月）
　　　　　　　　午前１０時から

　投票区の再編により、第５投票区が第１投票区に統
合されましたので、犬見区の投票所が変更となります。

　犬見区集落農事集会所（第５投票区）

　おおい町役場（第１投票区）

ところ　　おおい町役場２階
　　　　　　　　正庁ホール

対　象　　おおい町長選挙におけ
　　　　　る立候補予定者および
　　　　　その関係者 詳しくは、右記 QR コードをご覧ください。
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税務地籍課　　☎ 77-4052

　前月号で町内申告会場のご案内をさせていただきましたが、申告の際には、次のことをご確認く
ださい。

〇 マイナンバーカードまたは個人番号通知カード

〇 運転免許証等の顔写真付きの身分証明書または保険証等

〇 所得を証明する書類（令和 3 年分の給与または公的年金にかかる源泉徴収などの原本）

〇 国民年金・生命保険・個人年金保険・地震保険などの払込証明書

〇 本人名義の通帳（税金が還付となる場合の振込口座）

〇 医療費控除を受ける人は、「医療費の領収書」または「医療費のお知らせ」

〇 扶養家族がいる人は、その人の個人番号がわかるもの（メモでも可）

　会場内の混雑を防ぐため、事業所得等（農業・漁業・小売・

不動産（貸家、貸地、貸駐車場）、その他個人事業者の所得）

がある方は、収支内訳書を事前に作成していただくようお

願いします。

　同様に、医療費控除の明細書や、住宅借入金等特別控除

額の計算明細書についても、事前作成をお願いします。

　 ご自身での作成が難しい場合には、税理士への委託や青

色申告会への加入をご検討ください。

　薬局・ドラッグストアなどで購入した特定の医薬品 ( スイッチ OTC 医薬品　) の合計が年間

1 万２, ０００円を超えた場合に、超えた金額 (8 万８, ０００円が限度額 ) について、その年の総所

得金額等から控除を受けることができますので、レシート・領収書を大切に保管してください（医

療費控除の特例であり、通常の医療費控除を行う場合は、申告できませんので、ご注意ください）。

※ スイッチ OTC 医薬品とは

長い間にたくさんの人に使われてきた医療用医薬品の中で、比較的副作用が少なく安全性の高

いものを、ドラッグストアなどで処方せん無しに購入できる医薬品のこと。レシートや領収証には、

★、◆などのマークによってスイッチ OTC 医薬品が識別できるように表示がされています。

※



　スマホ申告がさらに便利になりました。e-Tax の送信方法は、
次の 2 種類です。混雑を防ぐためにも、ぜひ e-Tax をご利用くだ
さい。

LINE 公式アカウントでは、以下の手続きを行うことができます。

　　① 申告会場の入場整理券発行（税務署）
　　② 申告書をつくる
　　③ チャットボットに聞く
　　④ 動画で見る
　　⑤ 電話で聞く

国税庁
LINE 公式アカウント

「マイナンバーカード」を利用した送信

　パソコンからの申告の場合、本年から「IC カードリーダライタ」をお持ちでない人でも
「マイナンバーカード対応のスマホ」があれば送信可能となりました。

「ID・パスワード」を利用した送信

　ID・パスワードの取得を希望する場合、確定申告するご本人が顔写真付きの本人確認書類
（運転免許証等）をお持ちの上、税務署の総合窓口にお申し出ください。

国税庁 e-Tax ホームページ

7
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◎ おおい町の魅力をもっと知ってもらい、町のさらなる賑わいの創出を目指します。

◎ 町内施設の魅力や、おすすめ商品、お得な情報などをスマートフォンにお届けします。

　令和３年１月から２月末まで、各施設・店舗に導入したビーコンからスマートフォンへ、おお
い町の魅力やお得な情報を配信する実証実験を行った結果、一定の効果が認められました。
　そこで、11 月 1 日 ( 月 ) から本格的に運用をスタートし、引き続き町の“賑わい創出”に取
り組んでいくこととしています。

★ 情報を受信するために以下の設定をして下さい。

　◇ スマートフォンの「Bluetooth」と「位置情報」を ON にする

　◇ LINE の設定から「LINE Beacon」  を ON にする
※

※ iPhone の場合は、常に LINE　   画面を開けておいて下さい。

【うみんぴあ大飯内の施設】
  エルガイアおおい、こども家族館、サニーマート、シーサイドスパおおいの湯、
  ホテルうみんぴあ、道の駅うみんぴあ大飯
【町内施設】
  赤礁崎オートキャンプ場、あみーシャン大飯、きのこの森、郷土史料館、暦会館、
  里山文化交流センター、道の駅名田庄、ホテル流星館、若州一滴文庫、おおい町役場

　 LINE を起動して、【設定】→【プライバシー管理】→【情報提供】の順番にタップ。
　 【LINE Beacon】を ON にして、利用規約に目を通したら【同意して利用開始】を押してください。
　 【LINE Beacon】が利用できる状態にしていないとクーポン券などのお得情報は取得できません。

商工観光課　☎ 77-4056



9

　

サ
バ
や
イ
ワ
シ
な
ど
の
魚
を

米
糠
に
漬
け
込
ん
だ
伝
統
料
理

〝
へ
し
こ
〞。
寒
さ
厳
し
い
若
狭

で
、
越
冬
の
保
存
食
と
し
て
親

し
ま
れ
て
き
た
〝
へ
し
こ
〞
は
、

こ
の
地
を
代
表
す
る
郷
土
料
理

と
し
て
も
認
知
度
が
高
い
。
酒

の
肴
に
す
る
と
格
別
旨
い
の
は

周
知
の
事
実
だ
ろ
う
。〝
へ
し

こ
〞
と
い
え
ば
、
海
に
近
い
地

域
で
つ
く
ら
れ
る
イ
メ
ー
ジ
だ

が
山
林
に
囲
ま
れ
た
名
田
庄
で

も
つ
く
ら
れ
て
い
る
。

　

以
前
、
名
田
庄
で
営
ま
れ
た

い
た
民
宿
『
美
川
荘
』
宿
を
切

り
盛
り
し
て
い
た
東
佳
鈴
子
さ

ん
も
へ
し
こ
を
つ
く
り
、
宿
の

隣
に
あ
る
『
東
屋
商
店
』
で
販

売
を
し
て
い
た
が
、
店
じ
ま
い

と
同
時
に
〝
へ
し
こ
〞
づ
く
り

も
引
退
、
20
年
以
上
前
に
現
役

を
退
い
た
。

　

し
か
し
、
今
年
の
夏
、
親
戚

で
集
ま
っ
た
際
み
ん
な
で
鮎
を

食
べ
て
い
た
時
の
こ
と
。「
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
、
鮎
の
踊
り
串
の

打
ち
方
覚
え
て
る
か
？
」
と

誰
か
が
言
っ
た
。
佳
鈴
子
さ
ん

は
鮎
と
串
を
手
に
取
る
と
、
鮎

を
ス
ス
っ
と
串
に
打
っ
て
み
せ

た
。
す
る
と
ま
た
誰
か
が
「
そ

し
た
ら
〝
へ
し
こ
〞
の
漬
け
方

も
ま
だ
覚
え
て
る
か
？
」
と

言
っ
た
。
佳
鈴
子
さ
ん
が
迷
う

こ
と
な
く
「
覚
え
て
る
よ
。」

と
答
え
て
始
ま
っ
た
の
が
、

名田庄地区在住

東
あずま

佳
か ず こ

鈴子 さん

　

こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
渡
邊
敢
太
で
す
。

　

実
は
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
を
進

め
て
い
く
に
あ
た
り
、
ず
っ
と

引
っ
か
か
っ
て
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
、
記
事
の
文

字
数
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
魅
力
を
伝
え
き
れ
て
い
な

い
と
い
う
こ
と
は
決
し
て
な
い

と
思
う
の
で
す
が
、
文
字
数
が

多
い
と
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
い
た
次
第
で
す
。

　

な
の
で
、
今
回
は
こ
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
初
と
な
る
、
一
人
の

み
を
紹
介
す
る
と
い
う
こ
と
に

挑
戦
を
し
て
み
ま
す
。
魅
力
が

伝
わ
れ
ば
幸
い
で
す
。

〈
か
ず
こ
の
へ
し
こ
88
〉
だ
。

　

こ
れ
は
、
佳
鈴
子
さ
ん
が

20
年
ぶ
り
に
〝
へ
し
こ
〞
を
漬

け
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
88
と

い
う
数
字
は
今
年
米
寿
を
迎

え
ら
れ
た
佳
鈴
子
さ
ん
の
年
齢

に
由
来
す
る
。「
生
ま
れ
は
西

津
で
、
網
元
の
娘
と
し
て
育
ち

ま
し
た
。〝
へ
し
こ
〞
の
つ
く

り
方
は
特
に
教
わ
っ
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
母
親
が
つ

く
っ
て
い
る
の
を
見
て
自
然
に

覚
え
ま
し
た
。」
と
語
る
佳
鈴

子
さ
ん
。
そ
ん
な
佳
鈴
子
さ
ん

に
教
え
て
も
ら
っ
た
〝
へ
し

こ
〞
を
つ
く
る
工
程
は
２
つ
に

分
け
ら
れ
る
。

　

ま
ず
は
〝
塩
漬
け
〞
と
い
う

作
業
。
鯖
を
開
き
、
内
臓
を
取

り
出
し
、
洗
う
。
そ
の
後
、
塩

漬
け
に
し
て
重
石
を
乗
せ
１
週

間
ほ
ど
待
ち
、
鯖
か
ら
水
分
を

取
り
出
す
。

　

次
に
〝
本
漬
け
〞
と
い
う

作
業
。
塩
漬
け
し
た
鯖
に
、
七

味
や
鷹
の
爪
を
配
合
し
た
米
糠

を
ま
ん
べ
ん
な
く
塗
り
、
米
糠

で
満
た
し
た
樽
の
中
に
漬
け
込

む
。
重
し
を
乗
せ
た
状
態
で
、

半
年
以
上
熟
成
を
さ
せ
る
。

　
〈
か
ず
こ
の
へ
し
こ
88
〉
は

10
月
に
塩
漬
け
と
本
漬
け
を

行
っ
た
そ
う
で
、
今
年
の
お
盆

ご
ろ
に
完
成
を
予
定
し
て
い

る
。
果
た
し
て
、〝
へ
し
こ
〞

の
味
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
。
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わ
れ
ま
し
た
。

・
ア
メ
リ
カ
人

　
「
勇
気
で
す
」

・
ド
イ
ツ
人

　
「
規
律
で
す
」

・
フ
ラ
ン
ス
人

　
「
愛
で
す
」

・
中
国
人

　
「
行
動
規
制
で
す
」

・
韓
国
人

　
「
P
C
R
検
査
で
す
」

・
台
湾
人

　
「
デ
ジ
タ
ル
技
術
で
す
」

・
日
本
人

　
「
良
識
あ
る
行
動
で
す
」

・
ロ
シ
ア
人

　
「
ウ
ォ
ッ
カ
で
す
」

・
ロ
シ
ア
人
以
外

　
「
え
っ
！
ウ
ォ
ッ
カ
に
は
新
型
コ

　

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
抑
え
る
効
果

　

が
あ
る
の
で
す
か
？
」

・
ロ
シ
ア
人

　
「
あ
り
ま
せ
ん
よ
。
で
も
、
コ
ロ

　

ナ
禍
の
ス
ト
レ
ス
を
抑
え
る
こ

　

と
は
で
き
ま
す
ね
」

・
ロ
シ
ア
人
以
外

　
「
…
…
…
…
」

　

以
上
、
す
べ
て
ジ
ョ
ー
ク
で
す

の
で
、
あ
し
か
ら
ず
…
…
。

　
「
外
出
は
紳
士
的
で
あ
り
ま
せ
ん
」

↓
イ
ギ
リ
ス
国
民
は
外
出
し
な
く

な
っ
た
。

・
中
国
政
府

　
「
外
出
し
た
ら
拘
束
し
ま
す
」
↓

中
国
国
民
は
外
出
し
な
く
な
っ
た
。

・
フ
ラ
ン
ス
政
府

　
「
外
出
し
な
さ
い
」
↓
フ
ラ
ン
ス

国
民
は
外
出
し
な
く
な
っ
た
。

・
日
本
政
府

　
「
外
出
の
自
粛
を
要
請
し
ま
す
」

↓
日
本
政
府
は
外
出
し
な
く
な
っ
た
。

　

国
際
会
議
で
〝
コ
ロ
ナ
禍
の
今
、

何
が
必
要
か
〞
に
つ
い
て
話
し
合

名田庄診療所長　中村伸一

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
国
に
よ
っ
て

対
策
は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
り
、
各
国

の
文
化
の
違
い
も
浮
き
彫
り
に
な

り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
各
国
政
府
は

国
民
に
マ
ス
ク
着
用
を
求
め
ま
し
た
。

　
「
マ
ス
ク
を
す
れ
ば
、
あ
な
た
は

　

ヒ
ー
ロ
ー
で
す
」

・
ド
イ
ツ
政
府

　
「
マ
ス
ク
を
す
る
の
が
ル
ー
ル
で
す
」

・
イ
タ
リ
ア
政
府

　
「
マ
ス
ク
を
す
る
と
、
異
性
に
も

　

て
ま
す
よ
」

・
フ
ィ
リ
ピ
ン
政
府

　
「
マ
ス
ク
し
な
い
と
、
逮
捕
す
る
」

・
日
本
政
府

　
「
み
ん
な
、
マ
ス
ク
し
て
ま
す
よ
」

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
各
国
政

府
は
国
民
に
外
出
を
控
え
る
よ
う

求
め
ま
し
た
。

・
ア
メ
リ
カ
政
府

　
「
外
出
は
正
義
に
反
し
ま
す
」
↓

ア
メ
リ
カ
国
民
は
外
出
し
な
く

な
っ
た
。

・
イ
ギ
リ
ス
政
府

　

夏
の
間
、「
汗
を
か
く
＝
何
か
飲
ま
な
い
と
脱

水
に
な
る
」
と
意
識
し
て
水
分
補
給
し
ま
す
ね
。

　

と
こ
ろ
が
冬
の
時
期
に
お
い
て
も
空
気
の
乾
燥
や
エ

ア
コ
ン
な
ど
の
暖
房
器
具
の
使
用
に
よ
り
湿
度
が
低
下

し
、
皮
膚
や
粘
膜
を
通
じ
て
体
か
ら
失
わ
れ
る
水
分
量

が
増
え
や
す
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
降
雪
や
外
気
温

が
低
い
こ
と
も
あ
り
「
汗
を
か
く
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
抱
き
に
く
い
た
め
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
脱
水

症
状
を
起
こ
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

体
が
水
分
不
足
に
な
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
を
身
体

の
外
に
出
す
粘
膜
の
働
き
が
低
下
し
体
調
を
崩
し

や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
血
液
の
流
れ
も
悪
く
な

り
、
肌
や
髪
の
新
陳
代
謝
が
遅
れ
て
乾
燥
肌
や
肌

ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
す
原
因
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

◎
少
量
ず
つ
こ
ま
め
に
、
30
分
に
1
度
水
分
補
給
す

　

る
な
ど
時
間
を
決
め
て
飲
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
睡
眠
中
は
１
０
０
〜
３
０
０
㏄
の
汗
を
か
く
の

　

で
、
起
床
す
ぐ
の
体
は
乾
燥
気
味
で
す
。
就
寝
前

　

と
起
床
後
、
コ
ッ
プ
1
杯
の
水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

◎
入
浴
前
後
に
も
水
分
補
給
し
ま
し
ょ
う
。
冷
え
が

　

気
に
な
る
方
は
白
湯
や
常
温
の
水
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
コ
ー
ヒ
ー
や
ア
ル
コ
ー
ル
は
利
尿
作
用
が
あ
り
出

　

て
い
く
水
分
が
増
え
て
し
ま
う
の
で
、
水
分
補
給

　

の
目
的
で
飲
み
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
疾
患
に
よ
り
水
分
制
限
が
あ
る
方
は
、
主
治
医

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

診療受付時間 月 火 水 木 金 土 日
午
前 8：30～ 11：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

休  

診午
後

13：30～ 16：00 ○ ○ ○ ○ ○ 休  
診16：00～ 18：00 ○ ○ 管理栄養士

松田　美知恵
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□ ここ半年の間に２㌔㌘以上の意図しない体重減少があった

□ 握力が弱くなったと感じる

□ わけもなく疲れたような感じがする

□ 歩く速度が遅くなったように感じる

□ 軽い運動や体操をしていない

□ 定期的な運動やスポーツをしていない

　年齢を重ねるにつれて、心と
体の状態（筋力、認知機能、社
会とのつながりなど）が低下し
た状態のことをいいます。
　フレイルの状態をそのままに
しておくと、健康障害を招いた
り介護が必要な状態になったり
するおそれがあります。

　町では 65 歳以上の人を対象に「フレイルチェック」を実施しています。
　フレイルチェックでは、フレイル予防についての講義を受け、握力や筋力
の測定の他、さらに詳しいチェックでの確認ができます。今の自分の健康状態・
生活習慣を見直すきっかけとして、ぜひご参加ください。
　次回の開催予定は令和 4 年 3 月です。

健康寿命 平均寿命と
健康寿命の差

た
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　『淳
じゅん

さんに逢いたい　渡辺淳
すなお

を歌う』が若州一滴文庫
で行われました。演奏者　粟谷行男氏による、渡辺淳
氏を思う歌声は来場者に感動を届けました。
（11月 7日（日）　若州一滴文庫くるま椅子劇場）

　『体験型高齢者交通安全教室』が総合運動公園などで
開かれました。小浜自動車学校の先生を講師に招き、
交通安全について学びました。
（11月 9日（火）　総合運動公園悠久館前駐車場）

　佐分利グラウンド・ゴルフ同好会が、スポーツの普
及振興に長年尽力されたと認められ、生涯スポーツ優
良団体として文部科学大臣表彰を受賞されました。
（11月 12日（金）　おおい町役場）

　本郷小学校のPTAが主催の『親子スカイランタン祭』
が総合運動公園多目的グラウンドで行われました。約
100個のスカイランタンに想いを乗せて空へ浮かべまし
た。（11月13日（土）　総合運動公園多目的グラウンド）

　『解禁！カニまつり』が道の駅うみんぴあ大飯で開催
されました。今年も大島で水揚げされたカニを求め多
くの人で賑わいました。
　（11月 14日（日）　道の駅うみんぴあ大飯）

　『自主防災組織等研修会』が開催されました。NPO法
人まちの防災研究会より松森和人氏を講師にお招きし、
水害や土砂災害などについてご講演いただきました。
（11月 28日（日）　総合町民センター大ホール）

　『さわやかライフ講座』が総合町民センターで開催さ
れました。講師に谷口真由美氏をお招きし、男女共同
参画についてご講演いただきました。
（11月 19日（金）　総合町民センター大ホール）



　

消
防
団
秋
季
訓
練
が
名
田
庄
地

域
で
は
10
月
24
日
㈰
、
大
飯
地
域

で
は
11
月
14
日
㈰
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
訓
練
で
は
、
実
際
に
火
災
が

起
き
た
こ
と
を
想
定
し
た
初
期
消

火
訓
練
や
自
然
水
利
を
活
用
し
た

放
水
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

久
坂
区
で
は
、
細
い
道
路
や
歩
道
を

区
民
が
共
同
で
除
雪
す
る
こ
と
で
、
生

活
状
況
の
改
善
や
区
民
の
交
流
機
会
の

促
進
な
ど
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
宝

く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
一

般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実

施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
活
用
し
、
久
坂
区
で
使
用
す
る
小
型

除
雪
機
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

正
月
と
続
き
ま
す
。
昨
年
も
ち
ょ

こ
っ
と
書
き
ま
し
た
が
、
１
月
７

日
に
〈
七
草
が
ゆ
〉
を
召
し
上
が

る
方
も
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

け
れ
ど
も
新
暦
の
日
付
で
は
七
草

が
ま
だ
出
て
な
い
は
ず
。

　

こ
ち
ら
も
旧
暦
の
日
付
を
お
す

す
め
し
ま
す
。
旧
暦
で
の
七
草
が

ゆ
は
新
暦
来
年
２
月
７
日
で
す
。

こ
ち
ら
が
旬
な
の
で
お
楽
し
み
い

た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

　

１
月
は
４
日
に
「
し
ぶ
ん
ぎ
座

流
星
群
」
が
見
ら
れ
ま
す
。
３
日

が
新
月
な
の
で
月
明
か
り
も
な

く
、
非
常
に
条
件
が
よ
ろ
し
い
か

と
存
じ
ま
す
。

　

た
だ
し
流
星
が
見
え
始
め
る
の

が
午
前
１
時
ご
ろ
か
ら
、
流
星
の

数
が
最
大
に
な
る
の
が
午
前
５
時

ご
ろ
の
予
想
な
の
で
、
夜
明
け
前

に
早
起
き
し
て
見
る
こ
と
に
な
り

ま
す
が
。
風
邪
ひ
く
な
…
。

　
「
旧
暦
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
道
の
駅

う
み
ん
ぴ
あ
大
飯
・
道
の
駅
名
田

庄
に
て
販
売
中
。
お
試
し
く
だ
さ

い
。

【
暦
と
星
で
楽
し
み
隊
】　

中
村　

賢
一

　

時
は
元
禄
十
五
年
〜
で
始
ま
る
「
赤

穂
浪
士
の
討
ち
入
り
」
は
有
名
で
す

ね
。
日
付
は
十
二
月
十
四
日
で
雪
模

様
で
し
た
。「
義
士
祭
」
と
い
う
行
事

が
12
月
14
日
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

新
暦
の
日
付
で
は
関
東
に
雪
が
降
る

頃
で
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。

　

赤
穂
浪
士
の
討
ち
入
り
は
新
暦
の

１
７
０
３
年
１
月
30
日
で
、
関
東
で

雪
が
積
も
っ
て
も
不
思
議
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

お
ま
け
に
旧
暦
の
十
四
日
は
毎
月

ほ
ぼ
満
月
で
、
雪
の
反
射
も
あ
り
夜

で
も
視
界
が
き
い
た
の
で
す
。
襲
撃

を
す
る
の
に
提
灯
を
持
っ
て
た
ん
で

は
目
に
つ
い
て
仕
方
が
な
い
で
す
も

ん
ね
。
ち
な
み
に
今
年
の
討
入
の
日

は
来
月
１
月
の
16
日
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
古
典
は
旧
暦
の
日
付

で
読
ま
な
い
と
季
節
が
ズ
レ
て
チ
ン

プ
ン
カ
ン
プ
ン
に
な
り
ま
す
の
で
、

歴
史
好
き
の
方
は
旧
暦
の
ご
利
用
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

　

新
暦
で
は
こ
れ
か
ら
年
の
瀬
、
お

大飯地域消防団による訓練の様子 名田庄地域消防団による訓練の様子
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☎ 77-2820
☎ 67-3703

布絵本の会
12日（水）13:30 ～ 16:00
内容　布絵本作り

出張図書館
6日 ,20 日（木）10:30 ～ 11:30
場所　あっとほ～むいきいき館

しろくまちゃんといっしょ♪
18 日（火）
11:00 ～ 11:30
語り手　図書館員等
対象　0歳から 2歳児さんと
　　　保護者
内容　絵本の読み聞かせなど

おはなしのへや
13日（木）16:20 ～ 16:30
対象　幼児～小学校低学年
内容　絵本の読み聞かせ

おおい町公式ホームページで、随時おおい町公式ホームページで、随時

公民館・図書館情報を発信中です！公民館・図書館情報を発信中です！

詳しくは、こちらのＱＲコードを詳しくは、こちらのＱＲコードを

読み取ってください。読み取ってください。

まいるっ子クラブ（大島）
毎週土曜日 8:40 ～ 9:40
場所　大島公民館
対象　小学 2年生以上
内容　そろばん教室
【問合せ先】　大島公民館　☎ 77-3011

佐分利のエブリっ子クラブ（佐分利）
毎週土曜日 13:30 ～ 14:20
場所　佐分利公民館
対象　小学 2年生以上
内容　そろばん教室
【問合せ先】　佐分利公民館　☎ 78-1211

読書会
16日（日）
10:00 ～ 12:00
場所　若州一滴文庫茅葺館
対象　一般・読書会会員
テキスト　『五輪書』　
　　　　　宮本　武蔵  著

第 2回　読み聞かせ講習会（最終回）
23日（日）10:00 ～ 11:30
講師　津田　さとみ 氏
対象　読み聞かせボランティアや保育施設等で読み聞かせに
　　　興味のある方
内容　講座のあと実際に読み聞かせに挑戦してもらいます。
持ち物　低学年から中学年対象の絵本

大人のためのおはなし会
23日（日）14:00 ～ 14:40
講師　津田　さとみ 氏（朗読）
　　　新田　佳代子 氏（ピアノ）
対象　中学生以上
内容　映像を見ながら絵本と音楽の世界を楽しみましょう

はっちゃん先生とあそぼう！
25日（火）11:00 ～ 11:30
語り手　松宮　初美 氏
対象　0歳からの乳幼児と保護者
内容　絵本の読み聞かせとわらべ歌あそび

小学生のための調べ学習のすすめ方講座
29日（土）10:00 ～ 11:00
講師　若狭図書学習センター職員
対象　小学 3年生から 6年生
内容　総合百科事典ポプラディアの使い方をマスターしよう
持ち物　筆記用具

　私たちは、里山文化交流センターで、毎月、
第3水曜日13時30分～16時に活動していま
す。活動といっても、家で作った物を持ち寄り
見せ合う感じかな…。「この色合わせキレイ！」
「この形、大きさがイイね！」「型紙見せて！」

など様々な視点から感想が出てきます。
　お互いの作品から刺激を受け、新しいものを
作りたいとの意欲にもつながります。
　興味のある方は、ぜひ、活動日に遊びに来て
ください。大歓迎です！

　名田庄図書館では月に2回、あっとほ～むい
きいき館で、出張図書館を開いています。持っ
ていく本は、小説や料理、旅行ガイドブック、
雑誌等約100冊。デイサービスの利用者や職員、
近所の方たちに利用されています。
　これから寒さがますます厳しくなりますので

ぜひお気軽にご利用ください。初めての方も、
貸出カードを作ることができます。

<1月の予定>
1月6日、1月20日（木）
午前10時30分～午前11時30分
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（はまかぜ交流センター）☎ 77-3011

1月

し～まいるジム
8日（土）9:00 ～ 12:00
※アクアマリンインストラクターが指導します。

（里山文化交流センター）☎ 67-3250

（総合町民センター）☎ 77-1140

ふれあいサロンすみれ
12日（水）13:30 ～ 15:00
内容　スティックリングなど

第 4回ボクササイズ教室（全 5回）
19 日（水）19:00 ～ 20:30
講師　鈴木　元浩 氏
対象　教室生

（ふるさと交流センター）☎ 78-1211

脳トレ・マージャン教室
12日 ,26 日（水）13:30 ～ 15:30
講師　江崎　英二 氏
内容　脳の活性化と仲間作りに。初心者のための教室です。
定員　16名
参加費　100 円

公民館カフェ
14日 ,28 日（金）9:00 ～ 16:00
内容　フリースペースでお過ごしください。

第 4回ギター教室（全6回）
21 日（金）19:30 ～ 21:00
講師　田中　克幸 氏
対象　教室生
参加費　100 円

つるし飾り教室
23日（日）
13:30 ～ 15:30
講師　川口　典子 氏
対象　教室生
内容　布小物を作って、つる
　　　し飾りを仕上げます。

スティックリング大会を開催します！
1月 29日（土）8:30 ～
場　　所　総合運動公園体育館
対　　象　町内在住または町内に勤務する中学生以上の人
参  加  費　1人 100 円（保険代含む）
申込方法　1月 19 日（水）午後 5時までに、総合町民センター
　　　　　窓口まで参加料を添えて申込書を提出
【問合せ先】　社会教育課　☎ 77-1150

新春　映画会
15日（土）① 9:00 ～ 11:00 ② 14:00 ～ 16:00
上映作品　『最高の人生の見つけ方』
出演　吉永　小百合 , 天海　祐希
参加費　200 円

第1回太極拳教室（全6回）
29 日（土）
10:00 ～ 11:30
講師　山下　暢以知 氏
内容　太極拳の動きを取り入
　　　れた体操です。
定員　8名

スフレパンケーキ作り教室
15日（土）13:30 ～ 15:30
講師　藤原　麻衣子 氏
内容　スフレパンケーキ作り
定員　10名
参加費　600 円（材料費含む）
持ち物　エプロン・三角巾

ストレッチ教室（全 2回）※教室生募集！
29日 ,2 月 5日（土）19:00 ～ 20:30
講師　藤原　裕嗣 氏
内容　1回目：ウォーミングアップストレッチ（準備体操）
　　　2回目：クールダウンストレッチ（整理体操）
定員　10組（親子・ペア）
持ち物　動きやすい服装 , 水分 , ヨガマットもしくはバスタオル

みんなの広場
（火）～（日）9:00 ～ 17:00
対象　本郷地区住民
予約　使用の 1週間前までに本郷公民館に申し込み

発酵食品料理教室
23日（日）13:30 ～ 16:00
場所　あっとほ～むいきいき館
講師　発酵食品エキスパート 森川　さおり 氏（高浜町）
内容　発酵食品を使った料理を作る（へしこてまり寿司他）
定員　13名
材料費　1,500 円
持ち物　エプロン , 三角巾 , 持ち帰り用容器

人
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町
で
は
、
お
お
い
町
農
業
委
員
会
で

農
地
法
等
の
許
認
可
業
務
、
農
地
利
用

の
集
積
・
集
約
化
な
ど
を
行
っ
て
い
た

だ
く
「
農
業
委
員
」
を
、
ま
た
、
お
お

い
町
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
利
用
最

適
化
推
進
の
た
め
の
業
務
を
行
っ
て
い

た
だ
く「
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
」

を
そ
れ
ぞ
れ
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

熱
意
を
も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た

だ
け
る
人
の
、
推
薦
お
よ
び
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
「
農
業
委
員
」
と
「
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
」
の
兼
職
は
で

き
ま
せ
ん
。

■
　

農
業
委
員　
　
　

14
人

　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員　

８
人

■
　

令
和
３
年
12
月
１
日
㈬
か
ら

　
　
　

令
和
４
年
１
月
５
日
㈬
ま
で

　

そ
の
他
詳
し
く
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

防
災
安
全
課  

☎
77
・
4
0
5
4

農
林
水
産
課　

☎
77
・
4
0
5
5

　

平
成
30
年
2
月
や
令
和
3
年
1
月

に
は
嶺
北
で
短
時
間
に
降
雪
が
強
ま

り
記
録
的
な
大
雪
を
観
測
し
ま
し
た
。

　

こ
の
大
雪
の
影
響
で
、
国
道
8
号

線
や
北
陸
自
動
車
道
で
は
立
往
生
車

両
が
多
数
発
生
し
、
食
料
品
な
ど
の

物
流
の
遅
延
や
公
共
交
通
機
関
の
乱

れ
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

気
象
台
で
は
、
短
時
間
に
大
雪
警

報
基
準
を
上
回
る
降
雪
が
予
測
さ

れ
る
と
き
に
は
、「
顕
著
な
大
雪
に

関
す
る
気
象
情
報
」
を
発
表
し
、
大

雪
へ
の
一
層
の
警
戒
を
呼
び
か
け

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
気
象
情
報
は
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
等
を
と
お
し
て
住
民
の
皆
さ

ま
に
お
伝
え
し
ま
す
。

　

外
出
時
に
は
最
新
の
道
路
や
気
象

情
報
を
確
認
し
、
大
雪
時
に
は
除
雪

の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う
、
不
要
不

急
の
外
出
は
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

気象庁
ホームページ
今後の雪

おおい町
ホームページ
農地利用

最適化推進委員

　町では、定住・移住をする人への応援の一環として、石山・南浦・名田庄三重・名田
庄小倉畑で宅地分譲地の購入希望者を募集しています。
　購入を希望される人は、チラシ、町ホームページに掲載している募集内容等をご確認
いただき、建設課内おおい町土地開発公社までお申し込みください。申込用紙は建設課
にあります。（ホームページからでもダウンロードしていただけます。）

建設課　☎77-4057

（残り　３区画）
（残り１２区画）

① 分譲地の所有権移転登記は、「買戻し特約付き」登記とする。
② 分譲５年以内に住宅を建設し、自らが入居すること。
③ 分譲地の転売は、１０年間は行わないこと。
④ 営利を目的とした住宅（アパート等）は建設することはできない。
⑤ 住宅の賃貸は、原則として行わないこと。
⑥ ②から⑤の条件に違反した場合は、宅地分譲契約を解除し、強制買戻しを行います。
 　ただし、契約解除前に納入された土地代金（元金）については返却します。
⑦ 土地を購入した場合には、入居前であっても地元自治会に協力すること。

（残り　７区画）
（残り　１区画）

おおい町
ホームページ
農業委員



人　身 7 件
死　 者 0 人
傷　 者 7 人
物　 損 132 件

死亡事故 0
ゼロ

継続日数

（2021年１月１日～11月30日）町

726 日

人権悩みごと相談人権悩みごと相談

日頃の悩みごと、いじめ、
不登校、体罰、その他人権
に関する相談に人権擁護
委員が応じます。相談は無
料で秘密は固く守られま
すのでご安心ください。

　

お
お
い
町
議
会
で
は
、
町
民
の
皆
さ

ま
へ
の
議
会
活
動
報
告
や
意
見
交
換
を

行
う
場
と
し
て
、「
議
会
報
告
会
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
い
た
だ
い
た
意
見

は
今
後
の
議
会
活
動
に
生
か
し
て
い
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
　

令
和
4
年
１
月
21
日
㈮

　

午
後
7
時
か
ら
午
後
8
時
30
分
ま
で

■・
本
郷
地
域

　

総
合
町
民
セ
ン
タ
ー

・
佐
分
利
地
域

　

ふ
る
さ
と
交
流
セ
ン
タ
ー

・
大
島
地
域

　

は
ま
か
ぜ
交
流
セ
ン
タ
ー

・
名
田
庄
地
域

　

里
山
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　

福
井
県
出
身
者
限
定
の
学
生
寮

『
講
生
学
舎
』（
東
京
都
世
田
谷
区
）

お
よ
び
『
明
倫
学
舎
』（
東
京
都
武

蔵
野
市
）
で
は
、
令
和
４
年
度
の
入

舎
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

両
学
舎
は
、
そ
れ
ぞ
れ
旧
小
浜
藩
、

旧
福
井
藩
に
由
来
し
、
１
０
０
年
を

超
え
る
実
績
を
も
つ
、
東
京
で
勉
学

に
励
む
学
生
専
用
の
寮
で
す
。

　
『
講
生
学
舎
』
は
、
男
女
で
フ
ロ

ア
が
分
か
れ
た
マ
ン
シ
ョ
ン
タ
イ
プ

の
寮
で
『
明
倫
学
舎
』
は
、
男
子
学

生
限
定
の
寮
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
先
、
定
員
な
ど
詳
し

く
は
各
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

講生学舎
ホームページ

議
会
事
務
局　

☎
77
・
4
0
6
0

　新型コロナウイルス感染症が長期化し、その影響を受けた子育て世帯について、１８歳

以下の児童を対象に１人あたり１０万円相当の臨時特別給付金を支給することとなり、ま

ず

住民窓口課  ☎ 77-4053

　① 令和３年９月分の児童手当（本則給付）支給対象となる児童【※ 原則、申請不要】

　② 平成１５年４月２日から平成１８年４月１日生まれの児童（保護者の所得が児

　　 童手当（本則給付）の支給対象となる金額と同等未満の場合）【※ 原則、要申請】

　③ １０月以降、令和４年３月３１日までに出生した児童手当（本則給付）の支給

　　 対象児童（新生児）【※ 原則、要申請】

　対象児童の児童手当（本則給付）受給者および１８歳以下の児童の保護者

※ 令和２年の所得が児童手当の所得制限限度額以上の人は対象外

★ 所得制限や申請方法など詳しくは、右記のQRコードからご確認ください。

明倫学舎
ホームページ
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　１１月１９日（金）、大飯発電所において、防災訓練が実施されました。

　大飯発電所３，４号機が地震により緊急停止し、原子炉を冷却できなくなる事象

や、原子炉の一部の状況が一時的に監視できなくなる事象などを想定した訓練が行

われ、决得所長以下約８０名の原子力防災要員にて事故の収束にあたりました。

　今後も引き続き、実効性のある原子力防災対策に向けて、より一層訓練の充実を

図っていくこととされています。

【 防災訓練の様子 】

　１１月１６日（火）、大島地区の道路や寺社の清掃活動が行われました。

　関西電力では、１１月を「お客さま感謝月間」としており、日頃の感謝の気持ち

を伝えるため、社会の役に立つ活動として実施されたものです。

　当日は、関西電力社員と協力会社社員の約５０名が参加し、約２００㌔のゴミが

回収されました。

　大飯発電所では、今後も清掃活動などを通じて地域の役に立ちたいとしています。

【 清掃活動の様子 】【 决得所長による訓示の様子 】
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  １  １戸籍の 窓 （敬称略）（敬称略）

令和 3年 11 月 2 日から
令和 3年 12 月 1 日届出まで

      名前       　 性別　   保護者  　           住所

長峰　千
ち お

和　 　 男　 　宏・摩依　　 　本郷（１５区）

赤嶺　奏
う た

音　 　 女　 　俊典・葵　　 　本郷（６区）

折谷　悠
ゆ う

宇　 　 男　 　拓哉・あかり 　尾内

    名前         　　　 年齢   　　   性別　　 住所

濵内　はる　　  　  93 歳 　    女  　   本郷（１４区）

小畑　かね子　  　  87 歳 　    女  　   尾内

時岡　カナヱ　  　101 歳 　    女  　   本郷（１１区）

原　百合子　  　  94 歳 　    女  　   川上

時岡　良雄　　  　  73 歳 　    男  　   本郷（１３区）

中川　隆子　　  　  90 歳 　    女  　   福谷
ごめい福をお祈りします。

令和 3年 12 月１日現在　　（　）は前月比

　総人口　　8,114 人  　   （－１５）

　　男　　　3,993 人  　　（－　５）

　　女　　　4,121 人  　　（－１０）

　世帯数　　3,285 世帯　　（－　８）

お誕生おめでとうございます。元気にすくすく育ってください。

■  すくすく広場

　保健福祉センターなごみ 　　　             7日㈮      10：00～

　あっとほ～む いきいき館　　　　    14日㈮      10：00～

■  乳幼児健診　※対象者には通知します。

　保健福祉センター なごみ　　　             5日㈬      13：00～

■  離乳食教室　※対象者には通知します。

　保健福祉センターなごみ　　 　          25日㈫      10：00～

■   健康相談

　保健福祉センター なごみ　    　   毎週木曜日        9：30～

　あっとほ～む いきいき館　　       毎週木曜日        9：30～

■  親子あそびの教室ぐんぐん

　保健福祉センター なごみ　　 　         11日㈫         9：30～

■  ことばとあそびの広場はぐはぐ

　保健福祉センター なごみ　　 　         18日㈫      10：00～

■  ミニデイケア

　あっとほ～む いきいき館　　 　         28日㈮      10：00～

■問い合わせ

○保健福祉センターなごみ　すこやか健康課 　☎77-1155

○あっとほ～むいきいき館 　  　   保健福祉室　 ☎67-2000

小浜病院

       名前  （　）は旧姓 　      　  住所

友本　幸佑　　　　　　　　　名田庄三重
（上田）　莉沙　　　　　　　　小浜市

ご結婚おめでとうございます。いつまでもお幸せに。

住民窓口課　☎77-4053

  1 日（土）若狭高浜病院　     2 日  （日）なごみ診療所

  3 日  （月）  若狭高浜病院　     9 日  （日）若狭高浜病院

10 日  （月）  若狭高浜病院　   16 日  （日）常藤内科医院

23 日  （日）なごみ診療所　  30 日  （日）堀口医院

診療時間：午前 9 時～午後 5 時

月

■ 納田終・坂本・井上・西谷・中区 7日（金）11日（火）20日（木）28日（金）
■ 下久田・久坂・下区　　     6日（木）14日（金）18日（火）27日（木） 
■ 三重・小倉・美川区 4日（火） 13日（木）21日（金）25日（火） 
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広報紙をスマホから
↓↓↓↓↓↓↓↓↓

　広報紙に掲載された写真データをご希望の人（本人、または家族）に無料で提供します。

■写真データの提供方法
　事前に役場まちづくり課に連絡のうえ、空の CD-ROM をまちづくり課窓口まで持参いただき
　ますと写真データを入れてお渡しします。
　詳しくはまちづくり課までお問い合わせください。　　　　　　　まちづくり課　　☎  ７7-4051
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